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Dergideki reklamlarin sorumlulugu firmalara,
yazilarin sorumlulugu yazarlarina aittir. Bu
yayinin bir béliimii ya da tamami yayincisinin
izni olmaksizin ¢ogaltilamaz ve yayinlanamaz.

Yayin Turt: Yerel Streli Yayin
Ug ayda bir yayinlanir.

TEK YOL LEZZET

Denizi varken ciftligi neye yarar,
Tazesi varken dondurulmusu neye yarar,
Organik varken hormonlusu neye yarar,
Herkes bir yol tutturmus gidiyor, amma
Lezzete varmayan yol neye yarar,

Son yillarda dunyadaki butin trendy restoranlart dolasma cabalarim
devam ediyor. 3 Michelin yildizlilar, 2 Michelin yildizhilar ve 1 Miche-
lin yildizlilar gibi genel kabul gormus tiim yerlerde olanaklarim dogrul-
tusunda tadimlar yapiyorum. Japonya’dan Amerika’ya kadar pek cok
ilkeyi dolastyorum. En son Japonya'da dort unlit mekana gitme firsa-

tim oldu. Tsukiji balik hali ayni ihtisamiyla calisiyor. Halin civarindaki
susiciler yine tiklim tiklim. Seyahatimin teferruatini icerideki sayfalar-

da yazdim. “Yuzlerce restorandan tekrar hangilerine gidersin?” diye

soranlara “Bir elin parmagimi gecmez” diyorum. Cunkut pek cogunda
sekil maksada kurban ediliyor, 6n plana geciyor. Ama lezzete 6nem ve-
ren ve cizgisini hi¢c bozmayan, tarlay1 kesfetmis restoranlar hep cezbe-
dici oluyor benim icin. Molektiler gastronomi trendi de asagiya dogru
bir ivme ile iniyor. 1ki y1l 6nce sadece nitrojende sorbeyi yerel tatlarla
uygulamaya basladik. Bu sov icin avu¢ dolusu para ¢denen, Avrupa’da-
ki unli yerlere gidenlere “Bunun icin gitmeye gerek yok, Trilye’de ufak
bir uygulamasi var gelin gorin” dedik. Ama hep lezzete odaklandik.
Slogamimizdaki “Saglik icin balik ye, balik icin Trilye” ibaresine sadik
kaldik. Islenmis deniz tiriinit satmadik. Zaman zaman cok ktictuk balik-
lara bile boyundan buyiik ucuk rakamlar 6dedik. Ama asla dondurul-
mus balik satmadik. Fiyatlarimizda da hic keskin egriler olmadi.

Balik mevsiminin acilisiyla lufere tekrar kavustuk. Umarim bu yil bol
balikli ve ucuz fiyath bir sezon geciririz. Cinekop icin baslatilan kam-
panyaya imza verdim ama bu is sadece sov olarak kalmasin. Cinekop ile
sinirli olmasin. Tam baliklarin ¢cogalmasini saglayalim. Trolle avlanma-
ya bayrak acalim ve balik yumurtalarinin yok olmasina kars: ¢ikalim.
Bol balikli ve saglikli bir yasam dilegiyle...
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COK OZEL BASARILAR

Hayatta basarili olmus yash bir adama, bazi
gencler: “Hayatin bize en tust derecede
mutluluk ve basariy1 saglamasi i¢in ne yapma-
liy1z?” diye sormuslarda.

Ondan su cevab1 aldilar:

“Sizin bu sorunuz, bana bir tek inegi olan koy-
laya haarlatt.”

Bir gun, o koyltye adamin biri sordu:

“Inegin ne kadar sut veriyor?”

Koylu su cevabi verdi:

“Inegim hic sit vermez. Sutti ondan sizin al-
maniz gerekir.”

Trilye’yi agcmadan once alti aylik bir siire Ma-
hatma Gandhi Caddesinde Seagull isimli balik
restoranini isletmistim. Inekten siit degil, si-

nekten yag cikarmaya ugrastyordum. Sermaye-
siz girdigim, sadece “know-how” ve caliskanli-
gima guvendigim yeni isimde basaracagima
olan inancimi hicbir zaman yitirmemistim. Bir
aksam restoranima Vatan Gazetesi’'nin Ankara
Temsilcisi Bilal Cetin ve Haber Mudurt zarif
esi Semra Cetin, yakisikli bir beyefendi ile gel-
mislerdi. Bilal Bey aynen soyle dedi: “Onur
Bey’cigim Sireyya Bey burasini yeni acti ama
cok giizel isler yapacak ¢ok basarili olacak, ke-
sinlikle buray1 desteklemelisin.” Guler yuzlu
beyefendi durumdan gorev ¢ikarmist.

Ertesi gun beni arayan ve santiyesine davet
eden kisi Onur Cetinceviz idi. “Sirketine arac
dahil ne istersen verebilirim” dedi. Ben de ken-
disine tesekkur ziyaretine gittim. Gorduagim

manzara buyuleyiciydi. Calistigim tamenlerin,
ikmal bakim taburlarnn cok guclu birliklerdi.
Buttin is makineleri, cekiciler, kurtaricilar, tan-
kerler hep bu birliklerde bulunurdu. Onur
Bey'in sahibi oldugu makine park: birkac ik-
mal bakim taburundan daha da buyuktu.

Ankara-Istanbul otobanina girince rahmetli
Ozal’a bu yolu yapurdig icin hep Fatiha sure-
sini okurum. Eski yolda her gun 8-10 kisi ka-
zalar sonucunda hayatin yitirirdi. Ama o dua-
lardan payini alan kisinin Onur Cetinceviz ol-
dugunu o gun ogrendim.

YURT DISINDAKI GURURUMUZ

Ukrayna Basbakan Viktor Yanukovi¢'in defa-
larca ovgustne neden olan Onur Cetinceviz,
Kiev-Odesa otoyolunun ihalesini iki yilda bi-
tirmek tzere kazanip, yedi ayda tamamladi.
Ukraynalilarin Turk miteahhitlere bakisi de-
gisti ve Onur Bey Ukrayna Cumhurbaskani
Leonid Kuchma tarafindan “Ustiin Hizmet Ma-
dalyas1” ile odullendirildi. Bu tilkeden bu nisa-
n1 alan ilk miteahhidimiz kendisi oldu.

Tuarkiye’de kazandigi deneyim birikimini t¢
ayr1 kitada kullanarak, aldig: her isi zamaninda
tamamladi, verdigi sozleri yerine getirdi. Hirva-
tistan, Ukrayna, Tunus, Suudi Arabistan gibi
tlkelerde en ustiin kalitede isler yaparak Tur-
kiye'yi yurt disinda en iyi sekilde temsil etti.

OTOYOLLAR ONDAN SORULUR

Tuarkiye'nin vergi rekortmenleri listesinde de
yerini alan Onur Cetinceviz, mutevazi tavriyla
her zaman takdir toplamaktadir. Otoyol ve yol
insaati, baraj, insaat, nakliye ve taahhtt, drenaj
isleri, sanat yapilar gibi daha pek cok alanda
faaliyet gosteren Onur Taahhut ve Ticaret Ltd.
Sti.’nin sahibi Onur Bey, Anadolu otoyolun-
dan, Ankara-Gerede, Ankara cevre otoyoluna
kadar cok kaliteli yapilan islere damgasin1 vur-
mustur.

Son yillarda turizm ile de yakindan ilgilenen
Onur Bey, Gocay Insaat ile birlikte Turk turiz-
mine muhtesem bir eser olan Sarigerme Hil-
ton'u kazandirmistir. Benzersiz deniz, dag ve
Dalaman cay1 manzarasina sahip Hilton Dala-
man Resort uzun sure dillerden dismeyecek
ve adindan siklikla soz ettirecektir.

Bu mustesna kisiligin sosyal sorumluluk cerce-
vesinde insanlara yaptig iyilikler, tulkeye ka-
zandirdig1 prestij, anlatmakla bitmez.
Muhtesem seyler ancak, iclerindeki bir seyin
kosullarin tizerinde olduguna inanma cesareti-
ni gosterenler tarafindan yapilmistir. @
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MUTEVAZILIKLARIYLA YUKSELENLER

illar 6nce Arjantinli tnla golfctt Robert de

Vicenzo, yine bir turnuvayr kazanmuis,
odulunt alip kameralara poz vermis ve kulip
binasina gidip oradan ayrilmak tizere hazirlan-
mistl.

Bir stre sonra binadan ¢ikip otoparktaki araba-
sina yururken yanina bir kadin yaklasti. Kadin,
basarisini kutladiktan sonra ona cocugunun
cok hasta ve dlmek tzere oldugunu anlatti. Za-
valli kadinin hastane masraflarin1 6demesi im-
kansizdi.

Kadinin anlattig1 6yka De Vicenzo’yu c¢ok etki-
lemisti; hemen cebinden bir kalem cikartt1 ve
turnuvadan kazandigr paranin bir miktarim
yazdi cek defterine. Ceki kadinin eline sikisti-
rirken de ona: “Umarim bebeginin iyi gtinleri
icin harcarsin” dedi. Ertesi hafta kultpte ogle
yemegi yerken, profesyonel golf derneginin bir
gorevlisi yanina gelerek, “Otoparktaki gorevli

cocuklar, gecen hafta turnuvayr kazandiktan
sonra yaniniza bir kadinin geldigini ve onunla
konustugunuzu soylediler bana” dedi. De Vi-
cenzo, evet anlaminda basini sallad.

Gorevli, “Size bir haberim var. O kadin bir sah-
tekar. Ustelik hasta bir cocugu da yok. Sizi fe-
na halde kandirmis arkadasim.”

De Vicenzo, “Yani ortada olumu bekleyen bir
bebek yok mu?”

“Hay1r yok!” dedi gorevli.
“Iste bu hafta duydugum en iyi haber” dedi, De
Vicenzo.

Ko¢ Holding Otomotiv Grup Baskani Cenk Ci-
men ile Genelkurmay’daki gorevimin son ayla-
rinda tanismistim. O zamanlar Ankara’da Oto-
ko¢ Genel Muduruaydua. Kendisini bir iki kez
agirlama sansi yakalamistim. O kadar ince bir
insand1 ki hemen akabinde guzellikler dolu

mektup yazar, tesekkiir ederdi. Yetenekli asis-
tam Kadriye Oztirk de ¢ok basarili bir hani-
mefendiydi. Otoko¢’un bayileriyle yaptig1 ye-
meklerine beni de davet etmeyi unutmazlardi.
Pek cok degerli Koc¢ bayisi ile bu toplantilarda
tanismistim.

Hulki Karagulle o zamanlardan beri elektrigi-
mizin uyustugu birisiydi. Vizyonu ve cok
yonlu kisiligi ile hep dikkatimi ¢ekmisti. Son
derece efendi, kibar, sportmen ve etrafindaki
herkese iyilik etmekten hoslanan Hulki Bey,
Ankaranin yetistirdigi cok degerli is adami-
dir. Sahibi oldugu Tan Oto yillardir basaridan
basariya kosmaktadir. Hulki Bey'in sag kolu
Serdar Mindikoglu, otomotiv ile ilgisi olan
herkese etini tirnagina katarcasina yardim et-
mektedir.

Hulki Karagulle is hayatinda basarili oldugu
kadar Turkiye ve Avrupa’da isminden sik stk
soz ettiren binicilik konusunda da gurur kay-
nagimizdir. Cumhurbaskanhgr Kupasi, Ata-
tark Kupasi yarismalarindan, Selenium Bahar
Kupasrna kadar zirveleri kimseyi kaptirma-
yan Karagtlle, Ford Otomotiv Sanayi A.S.’nin
kidemli yetkili bayilerindendir. Filo satis,
ikinci el otomobiller, ticari araclar, yedek par-
ca, servis sigorta gibi hizmetlerde uzmanhg-
nin ve uzun yillar insanlara verdigi gtven un-
surunun sonucunda bir hayli sadik musteri
portfoyit bulunan Tan Oto, Turkiyenin en
buyiik kaporta ve boya plazasi ile basaril hiz-
metlerini artirarak yoluna devam etmektedir.
Hizmette kaliteyi kilturel bir deger olarak ka-
bul eden firma titiz calismalar1 sonucu hak et-
tigi konumda bulunmaktadir.

Is hayat ile sosyal hayati birlestirip yurt dist
ve yurt icinde sayisiz sampiyonluklar kazanan
Hulki Bey, miutevaz kisiligi ve caliskanligiyla,
karpuzlar koltuklarinin altinda basariyla tasi-
maktadir. Insanlar1 hayrete dusiiren alcakgo-
nulluluk basari ile birlesince ¢cok guzel sonuc-
lar elde edilmektedir.

Irmaklarin en sakin yerleri derinlerde, insan-

larin en samimisi de alcakgonullalikte bulu-
nur. Meyvesi bol olan agac¢ daha cok egilir. ®

MUTFAKTAKI CADI
TRILYE'DEYDI

rilye yine bir ilke imza
Tattl, Ingilizce ve Turk-
ce olarak yaymlanan blo-
gu, Facebook, Twitter ve
Friendfeed sayfalar ile
internet tuzerinde balik
8 severlerle bulusmaya bas-
lad1. Bir seri olarak devam
ederek unlu konuklarin
agirlanacagr “Trilye Mutfak Sohbetleri”nde
ilk konuk Blog Odulleri Yarismasinda
2010'un en iyi yemek blogu secilen Mutfak-
taki Cadi lakabiyla taninan Gabriela Olaru
oldu.

Sosyal medya calismalarn yurtdisindaki ya-
banci kullanicilar tarafindan da ilgi goren
Trilye Restoran’in online calismalarini ve du-
zenlenecek etkinlikleri http://blog.trilyeres-
taurant.com adresinden izleyebilirsiniz. ®
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vine yeniden dekorasyon yaptirmak isteyen

Japon is adami bir duvar yikaginda ilging
bir kertenkele ile karsilasir. Japon evlerinde ge-
nellikle iki tahta duvar arasinda cukur bir bos-
luk bulunur. Duvar yikarken oraya disaridan
gelen bir civinin ayagina batmasi sonucu sikis-
mis olan kertenkeleye baktikca kendini kotu
hisseder ve ayni zamanda meraklanir.

Muhtemelen bu ¢ivi 10 y1l dnce, ev yapilirken
cakilmisti. Nasil olmustu da kertenkele bu po-
zisyonda hi¢ kipirdamadan 10 y1l boyunca ya-
samay1 basarmist1? Karanlik bir duvar boslu-
gunda hic kipirdamadan 10 yil boyunca yasa-
mak cok zor olmaliydi.

Calismayi birakti ve kertenkeleyi izlemeye bas-
lad1. Acaba ne yiyordu? Sonra nereden c¢iktigi-
n1 fark edemedigi baska bir kertenkelenin ag-
zinda tasidigr yemekle geldigini gorda. Bu na-
sil sevgi diye adam sersemledi. Ayag: civilen-
mis kertenkele, 10 yildir diger kertenkele tara-
findan beslenmekteydi. ..

ANADOLU’DAN YUKSELEN DEGERLER

Selahattin Kaleli, Corum’un Alaca kasabasinda
dogmus, sevgi ve caliskanlig birlestirip strek-
li buytime trendini yakalamis ¢cok degerli bir is
adamudir. Kaleli Sirketler Grubu’nun sahibi Se-
lahattin Bey 1968'de Selahattin Kaleli adiyla
petrol, akaryakit, madeni yag ticaretine Alaca
llcesi'nde baslamistir. 11k kurdugu akaryakat is-
tasyonundan kisa bir sire sonra Ankara'da
toptan akaryakit isine devam etmistir. Ilerle-
yen yillarda Lassa bayiligi, Corum’da Total
akaryakit istasyonu, madeni yag toptan satisi,
Renault otomobillerinin satis, tamir, bakim
servisi, buyuk filo dagitm noktasi, 61 tir ol-
mak tizere 42 adet tanker filosu ile musterilere
dagiim ag1 kurmak, Ulus’ta 3 yildizh otel islet-
meciligi gibi istthdam saglayan pek cok isi ba-
sartyla yuratmistir. Bestoil istasyonlarinin da
sahibi olan Kaleli Sirketler Grubu bunyesinde
barindirdig ttim is yerlerinde gtiven ve kalite-
li hizmeti ilke edinmistir.

MUTEVAZI INSAN

Selahattin Bey ile tanismamiz eski Calisma ve
Sosyal Guivenlik Bakani Ates Amiklioglu vesile-
siyle olmustur. Birka¢ kez yurt disindan gelen
onemli simalar1 Trilye’de agirlayan Kalelinin
yasantist bu kadar buyuk isler basarmasina rag-
men son derece sade ve gosterissizdir. Insanla-
ra olan sevgisi, alcakgonullu davranislar1 onu
taniyan herkeste ayni duyguyu uyandirmistir.
Toplumda her kesimden insanlar tarafindan se-
vilen Selahattin Bey durust is adami kimligine
yakisir sekilde yillardir bir¢cok kurum ve kuru-
luslardan basar1 belgesi almistir. Vergi rekort-
menliginde de ilk siralarda yerini koruyan Ka-
leli 200 kisiye is imkan1 saglamaktadir. Calisan-
larinin yaninda ve memleketinde herkesin bin-
digi arabalar tercih eden, gosterisi hi¢c sevme-
yen Selahattin Bey tam bir fakir babasidir. Ka-
rarly, ilkeli calismanin insan1 mutlaka basariya
tastyacagini soyleyen Kaleli, stirekli ileriye bak-
makta ve teknolojiyi, sektordeki yenilikleri ya-
kindan takip ederek caga ayak uydurmaktadir.

SOSYAL SORUMLULUK

2006-2007 egitim ve ogretim yilinda faaliyetle-
rine baslayan Kaleli Yuksek Ogrenim Kiz Og-
renci Yurdu, duzeyli, ilkeli calismalariyla, sos-
yal faaliyetleriyle ve ogrencilerine gosterdigi ts-
tin hizmet anlayisiyla kendi bolgesinde kisa
stirede taninan ve aranan bir yurt haline gel-
mistir. Standartlarin tzerinde ¢agdas, konforlu,
okula servis hizmeti bile saglayan sicak bir aile
ortamini saglayarak sektorde ornek olmustur.

Corum’da ve Ankara’da yaptig1 basarih ticari fa-
aliyetler disinda, insanlara sevgi ile yaklasmasi
ve iyilikseverligi ile de taninan, cok takdir top-
layan Selahattin Kaleli Corum'un ytkselen yl-
dizlarindandir.

Saygin olmak, bir 6mur boyu fedakarlik ve ca-
lismakla elde edilir. Buyuk insanlarin basarilar:
cektikleri cile ve caba ile mimkiin olmus, sans
ve talihle alakalar1 olmamus, basarilar sayesin-
de de sans ve talihi yenmislerdir. @

GURME KARDESLER

rilye'nin gen¢ gurmeleri Ali ve Alp Arat kar-

desler, 28 Agustos cumartesi aksami Tril-
ye’deki meniiden ve inovasyon calismalarindan
cok etkilenmisler. Ali Arat, “Restoran sahibiyle
tanismak ve kendisini tebrik etmek istiyorum”
deyince ben de gittim masasina. Kicuk yastaki
bir konugumdan bu denli edebi sozler duymak,
Mahmure’yi ve beni cok mutlu etti. Basarilarimi-
zin, lezzetlerimizin ve yeniliklerimizin devamin
dileyen Arat kardesler en kisa zamanda tekrar ge-
leceklerini soyleyerek Trilye’den ayrildilar.

il

DEMIRER AILESININ
YAS GUNU KUTLAMASI

Ankara’min tanimmis is adamlarindan Turgay De-
mirer'in zarif esi Miijde Hanim'in annesi Necla
Eke 86. yas gininu Trilye’de kutladi. Sevgili to-
runlart Ozgur ve Merve de bu mutlu ginde hazir
bulundular. Necla Hanim, kicuk yaslarindan beri
baliga cok duskiin. Sofrasinda hemen hemen her
gun balig eksik etmiyor. 86. yas gtinunii kutlama-
sina ragmen son derece din¢ goziiken Necla Ha-
nmm, beslenmesinde her zaman balig1 6n planda
tuttugunu ve bu nedenle de hep saglikh yasadigi-
n1 soyledi. “Insallah 100. yas giintumii de Trilye’de
kutlayacagim, bu masayr bana simdiden ayirin”
diyerek restorandan ¢ok mutlu bir sekilde ayrildi.
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Tnilye den Esintilen. ..

Chadwik, 4 Temmuz 1952’de Pasifik Ok-

yanusu'na atlayarak Kaliforniya’ya dogru
yuzmeye basladi. Bu denemesini basar ile ta-
mamlamasit durumunda bunu yapan ilk bayan
yuzucu olacakti.

Dunyamn en iyi yuzucilerinden Florance

Ancak rekor denemesi yaptig1 giin yogun sisten
goz gozu gormuyordu, su asirt soguktu. Bu zor
deneme bircok insan tarafindan televizyonlar-
dan dakika dakika seyrediliyordu. Saatler ilerli-
yor, bir taraftan yorgunluk, bir taraftan soguk...
Chadwik i¢in dayanilmaz bir durumdu. Bu zor-
lu yuziise 15 saat dayandiktan sonra artik de-
vam edemeyecegini distundit ve kendisini su-
dan cikarmalarim istedi.

Yukaridaki teknede bulunan annesi ve antreno-
ri karaya yaklastigini belirterek ytizmeye de-
vam etmesini istediler. Ama Chadwik basini
kaldirip Kaliforniya sahillerine baktiginda tek
gorebildigi yogun bir sis tabakasiydi. Annesi ve
antrenorunin yakin dedikleri yer goztkmuyor-

PUSLU HAVALARI SEVENLER

du bile. Herhalde kendisini cesaretlendirmek
icin boyle konustuklarini dusundii. Daha fazla
dayanamayacagini belirterek sudan cikti. Dinle-
nip kendine geldikten sonra gazetecilerin, “Ki-
yiya ¢cok az kalmisti, nicin biraz daha dayanma-
diniz?” sorusuna “Bakin mazeret bulmak icin
soylemiyorum ama karay1 gorseydim basarabi-
lirdim” cevabin verdi. Su ytizeyine ¢ikmak icin
ytuzdigu mesafenin karaya varmak icin yuzme-
si gerektigi mesafeden pek de az olmadigin fark
ettiginde gec olmustu. Chadwik’in pes etmesi
ne yorgunluktan ne de soguktandir. Sis yuzin-
den karay1 goremedigi icin hedefine ulasamaya-
cagini dusundu ve yuzmekten vazgecti. Kendisi
iki ay sonra ayni mesafeyi ytizerek gecmis ve re-
kor kirmistir.

Borekgi ailesi, Ankara’da en puslu, kara bulutlu
ortamlarda bile gelecege olan inanclariyla cok
degerli hizmetler vermistir. 600 yildir Ankaral
olan aile koklu bir gecmise sahiptir. Selcuk Bo-
rekci, Borekci A.S’nin Yatirimlardan Sorumlu
Yonetim Kurulu Uyesi'dir. Biyitk dedesi Rifat
Borekei Atatiurk’un Ankara’yl milli mucadelenin
merkezi secmesine neden olan aydin bir din
adamidir. Babasi Rifat Bey, annesi Ayla Hanim,
kardesi Doruk Bey, kuzeni Murat Borekgi, tim
faaliyetlerde kendisine cok yakin destek sagla-
yan esi Zeynep Hanim, Borekgi ailesinin ¢ok ca-
liskan ve ozellikli fertleridir.

Selcuk Borekgei, Ankara Kolejinden mezun ol-
duktan sonra Isvicre’de Uluslararasi Isletme egi-
timi yapip geng yasta basaril islere imza atmis-
tir. Hac1 Bayram Veli'nin torunu olan Selcuk Bo-
rekei, pek cok tarih kitaplarinda ailesinin milli
mucadeleye verdigi cesaretli tavirlarin benzerini
ekonomik krizlerin en zor donemlerinde Anka-
ra’ya yaptig1 yatirimlarla gostermistir. Hentz di-
sarida yeme-i¢cme aliskanligi cok dusuk seviye-
lerde iken Mezzaluna isimli lokantasini acan ve
kisa sturede basariy1 yakalayan Borekei, kalite-
den asla taviz vermeyerek ilk sevimli Italyan
restoranini Ankara’ya sevdirmistir. Ankara’da is

olmaz deyip kucuk goren zihniyeti de “Siz An-
karalr'ya en iyisini sunun nasil basarili olursu-
nuz” diyerek carutmustir. Cok guzel baslayip
saman alevi gibi sonmemis, her gecen yil kalite-
sini arttirmustir. Bilkent Ankuva carsisinda ve
Kavakhidere Turan Emeksiz’deki iki sube ilk
gundeki kaliteli yemek ve servisini hi¢c bozma-
mistir. Her gtin pek cok yerli ve yabanci konu-
gu agirlayan mekanlar Ankaranin yuz akidir.
Amerikan ve Italyan mutfaklarinin harmanla-
masinin sonucunda olusturulmus efsanevi
hamburgeriyle taninan Num Num’in da Panora
ve Gordion subelerini acarak Ankara’ya kazan-
dirmislardir.

ANKARA SEVGISI BUYUK

Selcuk Bey’in Trilye’de oldugu bir aksam Istan-
bul’dan bir yakinim aradi. Bir yabanci dostunun
Ankara’da sik bir otel satin almak istedigini ve
ekonomik durumunun da cok iyi oldugunu
soylemisti. Ilk aklima gelen Selcuk Bey olmustu
ve kendisine ilettim. “Stireyya Bey Midi Otel be-
nim cocugum gibi. Insaatin basindan sonuna
kadar hep ilgilendim. Asla satamam ctanku ben

onu Ankara icin yapum” dedi. Kalitesi ve tntu
yurt disina yayilan Midi Otel, Mezzaluna, Num
Num, Ankara’da istihdam yaratilmasinda
onemli rol oynamaktadir. Amerika’da da yati-
rim faaliyetleri bulunan Borekcimin Ankara tut-
kusu her seyden once gelmektedir.

SOSYAL HAYATA KATKI

Dunyanin en 6nemli gurme dernegi Chaine des
Rotisseurs’dur. Kurulduklar: sehirde toplantilar
yaparak, restoranlarda yemekler yiyerek o se-
hirdeki yeme icme citasinin yiikselmesine kat-
kida bulunurlar. Bu dernegin Ankara’ya kurul-
masinda buyuk katkilar1 olan Selcuk Bey, uzun
yillardir yonetici konumuyla hi¢ yorulmadan
dernegin hedefe ulasmasinda rol oynamistir.

Bu kadar yogun isler arasinda sosyal platform-
larda da gorevler ustlenen Selcuk Borekei'yi An-
kara’ya sagladign katkilardan dolayr ne kadar
takdir etsek azdir.

Insan, kiyyr gozden kaybetmeye cesaret etme-
dikce yeni okyanuslar kesfedemez. @

BOSCH-SIEMENS PATRONLARI TRILYE’'DEYDI

“Itibar kaybetmektense para kaybetmeyi tercih ederim” sloganiyla yakindan tanmidigimiz
Bosch ve kendi alaninda buytik bir isim yapmis Siemens firmalarinin tst duzey yonetici-
leri gecenlerde Trilye’de bulustular. Hem toplanti hem de basarili calismalar1 kutlama
havasinda gecen yemekte BSH Icra Kurulu Baskam Norbert Klein, BSH Icra Kurulu Uye-

si Ronald Grunberg,
BSH Ankara Temsilcisi
E. Aziz Demiriz ve
Bolge Mudiirti Korhan
Ernart bulunuyordu.
Son derece neseli ge-
cen yemekte onemli is
konular da gorusuldi.
Tekrar bulusmak tizere
sozleserek mutlu bir
sekilde restorandan
ayrildilar. @
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ash adam, basucundaki doktora: “Allah sen-

den razi olsun evladim” dedi. “Benim icin
baska bir ulkeden gelmeni, yasadigim stirece as-
la unutmam.”

Yatakta yatan kisi, buytk bir hastanenin basheki-
miydi. Tedavisi ancak yurt disinda muamkun go-
ralen hastaligi aniden arttiginda, doktor arkadas-
lar1 onun boyle bir yolculuga dayanamayacagini
anlamis ve yasama sansimin duasuklugune rag-
men ameliyati tistlenmeye karar vermislerdi. Fa-
kat o konuda diinyanin sayili uzmanlarindan ka-
bul edilen bu delikanli, nerden duymussa duy-
mus, Hizir gibi yetisip onu kurtarmisti.

Yash adam, dunyaya sanki yeniden gelmisti. Geng
doktorun o usta ellerini, bir baba sefkati ile kav-
rarken: “Ameliyat icin beni bayilttginizda her ne-
dense genclik yillarina dondum” dedi.

“Hentiz geng bir asistanken, anne karnindaki bir
bebegin ayaklarindan sakat oldugunu anlamis ve
onu bu sekilde yasatmaktansa, basit bir islemle

DOGUSTAN YARATICI OLANLAR

oldiurmek istemistim. Boylelikle sozde onu kur-
taracaktim. Biraz sonra kalp atislarin1 duyunca,
bu cinayetten vazgecip Allah’tan af diledim. Plan-
lama bahanesiyle sapasaglam yavrulari bile katle-
den canavarlara inat, o yavrunun yasamasini is-
tedigim icin, Allah seni imdadima kosturmustur
herhalde.”

Geng doktorun gozleri yasarmisti. Buna ragmen
sakin bir hali vardi. Oturdugu yerden geri cekil-
di ve dizlerinden asagisi “protez” bacaklarini
gostererek: “Allah hicbir iyiligi unutmaz!” dedi.
“Kurtardiginiz o cocuk bendim.”

1ki y1l once Cin seyahatine gidiyordum. Istanbul
Ataturk Havalimanm VIP salonunda Pekin ucag-
n1 beklerken seyahat arkadasim, degerli Vali ve
Danistay Uyesi Temel Kocaklar birdenbire “Su-
reyya Bey size Basbakanimi tanistiracagim” dedi.
Basbakan lakapli beyefendi sonradan yakinen ta-
nima firsati buldugum Turan Surtct idi. 7’den
70’e her insana yardim elini uzatan cok ilgin¢ bir

kisiliktir Turan Suruct. Trilye’nin calisma mekanla-
rinda ytizlerce 6zlit so6z vardir. Hepsi Turan Bey'in
eseridir. Ucuk zekasiyla uykuda bile guzellikler
aretir.

SOHBETLERI SLOGAN OLUYOR

Onunla sohbet ettiginiz zaman mutlaka ¢cok sey ka-
zanirsiniz. Istanbul’'daki terzisi Ahmet Bozkurt'a el-
bise diktirmek icin gittiginde tamistig1 is adamlari-
na sohbet esnasinda bir seyler soyler, bir bakmissi-
niz sonradan slogan olmus. “Anlatilmaz yasanir”,
“Sorumluluk tasir” gibi. Insanlar ¢ gruba ayirir
Turan Surticu. Birincisi “Ah be!” diyenler, bu grup-
takiler hep aci, sikinti verir. Tkincisi “Of be!” diyen-
ler, negatif enerji jenaratoru olarak adlandirilirlar.
Olumsuzluk yayarlar. Uciincisa “Oh be!” diyen
gruptakiler daima pozitif enerji yayarlar.

Turan Surtct, Istanbullu bir is adamidir. Sturiica Si-
gorta A.S. nin sahibidir. ITU mezunu yitksek kimya
mithendisidir. Is hayatinda biiytuk basarilara imza
atmustir. Kendisinde izledigim en buyiik ozellikler-
den birisi sosyal sorumluklara cok agirhik vermesi
ve herkese faydali olmaya calismasidir. Yuklendigi
en buytk misyon tulke sevgisidir. Diger bir ozelligi
ise binlerce telefonu ve adresi hafizasinda tutabil-
mesidir. Hafiza kaydina almadig telefonlarin he-
men numaralarini tuslar ve ulasmak istedigine ula-
sir. Cok enteresan bir ozellik. Bizzat yasadim ve
hayret ettim. Topluma mal olmus, taninmis pek
cok insanin ismini soyleyin, gozi kapali telefon nu-
marasini soylesin. Sizinle tanissin hi¢ isenmeden is
yerinize faydali olabilecek ytizlerce ozlit sozti cerce-
ve yaptirip gonderir. Asig1 oldugu Atatiirk portrele-
ri ve cerceveleri ise gercekten Turkiye'de emsalsiz.
Pek cok kurumda gorkemiyle fark edilen Atatiirk
portreleri onun hediyesidir.

Turan Bey'in vefali dostluklar1 herkes tarafindan
anlatilir. Bu vefa ona hem Turkiye’de hem dunyada
inanilmaz bir cevre saglamistir.

Gercek dostluk fosforlasma gibidir, cevremizi ka-
ranlik sarinca iyice parlar. Menfaate dayanmayan
bir dostlugun guizelligini anlamayan, baskalarinin
dostluktan duyabilecegi saadeti de anlayamaz. @

UNLU JAPON SEF
KOZU TRILYE’DEYDI

Tokyo Senfoni Orkestras1 sefi Jukichi Kozu
ve esi unli sanatci Satsuki Kozu, Japon Pren-
si Tomohito Mikasanin temmuz aymdaki
Ankara ziyareti sirasinda heyettekilerden ba-
z1 grup Japon ile birlikte Trilye’ye balik ve
deniz urtnleri yemeye geldiler. Ankara’da ve
Trilye’de en cok dikkat ceken Jukichi ve sa-
natcl esi Satsuki ile herkes fotograf cektir-
mek istedi. Yogun ilgiden son derece mem-
nun gozuken cift Japon mutevaziligini yansi-
tircasina herkesi egilerek selamlayip resto-
randan cok mutlu bir sekilde ayrildi.

o
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SEMBOL INSAAT'TAN HAN CADIRI

/, Baskent Astana’da Sembol Insaat tarafindan ya-

pimina Agustos 2006’da baslanan Han Cadiri,
Orta Asyanin geleneksel cadir kulturtune ekle-
nen modern izlerle futuristik bir yap1 olarak ta-
sarlandi. Projesi Ingiliz mimar Norman Foster
tarafindan cizilen cadirin toplam kapali alam
125 bin metre kare.

Han Cadirt Eglence Merkezi, Kazakistan bas-
kentinin sembolit olmaya aday gosteriliyor. Nor-
man Foster tarafindan dunyada boyutlari, dizay-
n1 ve teknolojik ozellikleri bakimindan benzeri

f bulunmayan bir proje olan Han Cadiri, SPA,

aguapark, sinemalar, carsi, hipermarket, parklar,
spor alanlari, cocuk oyun alanlari, ytizme ve dal-
ga havuzu, Turk hamami, botanik bahceleri, mi-
ni golf sahasi, konser ve parti alanlari, disko bu-
lunuyor. I¢ peyzaji ile siradan alisveris merkez-
lerinden farkli bir konsepte sahip olan proje
icinde toplamda 14 fast food ve 190 magaza yer
aliyor. Halat ag tuzerinde 150 metrelik yuksekli-
giyle dunyadaki tek yap1 olan Han Cadir’'nin

terasinda, Maldivler’den getirilen kumla plaj ya-
pildi. Egimli yapisiyla dikkat ceken han Cadi-
ri’min 150 metre yuksekligindeki diregi, celik t¢
ayakl bir yap1 tizerine kurulu. Her biri 300 ton
agirhginda 3 celik direk cadirin temelini tutu-
yor.

Yuzlerce magazasi ile Kazak halkina hizmet ve-
recek olan Han Cadir1 sadece bir alisveris mer-
kezi olarak insa edilmedi. I¢cinde SPA, aguapark,
su kaydiraklari, dalga havuzu, spor merkezi, si-
nema ve Disneyland’a benzer eglence merkezle-
rini de barindiran Han Cadir’'nin en buyuk ozel-
ligi, en ust katinda yapay plaji olmasi. Plajin ku-
mu ise Maldiv adalarindan getirildi. Astana’da
kisin -40 dereceyi bulan soguk iklim sartlar1 goz
onunde bulundurularak insa edilen Han Cadir,
bu ozelligiyle 12 ay boyunca ziyaretcilerine Ak-
deniz havasini ve denize girme zevkini birlikte
yasatacak.

Tuna Lileec

12DEV ADAM
FRRIVE VE TRILYS
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BASKETIN DEVLERI
TRILYE'DEYDI

Dl"mya Basketbol Sampiyonasi icin Turkiye'ye
unli basketbolcular akin etmeye baslad.
Amerika’daki NBA Ligi'nde en taninmis basket-
bolcu olan, Turkiye'nin gururu Hidayet Turkog-
lu ve Efes Pilsen Basketbol Takiminin unlu oyun-
cusu Kerem Tunceri sali aksami Trilye’ye yemege
geldiler. Restorandaki yerli yabanci tim konuk-
larin ilgisini ceken basketbolcular Trilye'nin
mutfagina hayran kaldilar. @




Melike ve Osman Tufan cifti tam bir
Trilye sevdalisi. Pazar gtint 1 yasina gi-
ren ikizleri Mina Ayse ve Ali Baran'in
dogum gunlerini kutlamaya geldiler.
Tontik’le birlikte keyifli bir pazar gunit
gecirdiler...

Hasan Sumer ve ailesi 6zel gunlerini
mutlaka Trilye’de gecirirler. Pazar giin-
leri paella keyfiyle de birlesince daha
bir mutlu oluyorlar.

Sule ve Engin Inang ailece dogum ginu
kutlamasinda Trilyenin keyfini cikardi-
lar. Guizel kizlar1 Zeynep'in gun gectikce
balik sevgisi artiyor.

Kivileim Kalay restorana ilk geldigi
gunden beri Trilye’ye hayran. Arkadas-
larinin dogum gunlerinde onlara stir-
priz yapip Trilye’de kutlar.

Ada ve Ahmet Ozcirpici da pazar gun-
leri kizlar1 Ayca Arman ile birlikte balik
yemeye geliyorlar. Ayca Arman kala-
marini yerken bir yandan da Tontik’le
oynayarak cok egleniyor.

Nurcan ve Kamil Yiicel cifti cok sevgili
kizlar1 Gizem ve Amerika’da yasayan
kizlar1 Gozde ve damatlar1 Shelby ile
pazar gunu Trilye’de paella yemek icin
bir araya geldiler.




Vnilye nwin Cocabllarc

MEHTAP ve SERDAR KOCAK’in ogul-
lart ALI, dil baligini ¢ok sevivor. Mev-
simi olmadié&i zamanlar diger deniz
iiriinlerinden tercih edivor.

ASLI ve BATUHAN OZDEMIR’in oZullari
MURAT, levrek izgarasinin yanina mutla-
ka patates Kkizartmasini istivor. Afiyetle
verken bize de giizel bir poz veriyor.

MEHMET AL[ ALAN’in biricik torunu,
kendisiyle ayni ismi tagiyan MEAMET
ALI de dedesi gibi TRILYEvi ¢ok sevi-
vor, her geldiginde kalamar ve levrek-
tenh vazge¢miyor.

@

Mesa Hastanesi’nde Kardiyoloji uzmani
olan ERDOGAN ve HANDE (LKAY’in Kiz-
lari AYCA, TONTIK’le vakit gecirmek-
ten dolayi cok mutu...




UYUMLU YABANCI

omonun yasam oykusit gercekten mucizedir. Onun i¢in hayat, irmaklarda
Sya da kapali olmayan tath su gollerinde basliyor. Anne somonlar yumur-
talarini nehir yataginda kuyruklar ile actiklar1 cukurlara birakiyorlar. Dort
ay sonra kuluckadan cikabilen yavru baliklar nehir suyunda beslenip buyt-
meye bashyorlar. Yaklasik bir yil sonra buytiyen somonlar i¢in macerali uzun
bir yolculuk bashyor. Tath suda dogan, bir stre orada yasayan somonlarin
viicutlarinda bazi karmasik doniistmler yasaniyor ve tuzlu suya uyum sagla-
yan bir fizyolojiye kavusuyorlar.

Nehirde dogan somonlar okyanusa ac¢ilip dogduklar yerlerden binlerce mil
uzaga gidiyorlar. Dort—bes yil icinde olgunlasan somon icin artik yuvaya do-
nus zamani geliyor. Okyanustan nehre gecerken bu kez viicutlan tath suya
uyum saglayan yeni bir fizyolojik déontsum gecirmeye basliyor. Uzunca bir
ugrasidan sonra somonlar dogduklari yeri buluyor ve yumurtalarini biraktik-
tan sonra hayatlar1 basladiklar yerde bitiyor.

ATLANTIK VE PASIFIK SOMONU

Turleri itibariyle somonlar ikiye ayrilir: Atlantik somonu ve Pasifik somonu.
Atlantik somonuna "ziplayan somon" ad1 verilir. Pasifik somonunun ise tam

» o«

yedi ¢esidi vardir: “Fildisi somon”, “kral somon”, “gimus somon”, “kopek
”» [13 ”» [13

somonu”, “celik kafa”, “kirmizi somon”, “pembe somon”. Bunlarin hepsinin
yaghlik orani, dokusu, rengi birbirinden farkhdir.

CiFTLIK SOMONU URETiMi COK GELISTi

Atlantik somonu en lezzetli somon turidur. Dogal ortamda yetisen somon
hem saglikli hem lezzetlidir. Hiicrelerindeki PCB oranlar acisindan ciftlik
baliklariyla mukayese edilemezler. Sili'de tiretiminin ¢ok miktarda yapilmasi
somon piyasasindaki fiyatlari oldukc¢a dusturmustur. lyi ciftliklerde yetistiril-
mis Atlantik somonlari da son derece lezzetli ve oldukc¢a guvenilir durumda-
dir. Somon balig1 geleneksel yemek kiiltirimiz icinde yavas yavas yerini al-
maktadir. Oldukea yagl bir ete sahiptir ve icerdigi yag asitleri ile de kalp ve
damar saghgina en yakin dost niteligindedir.

o




TURKIYE SEVDALISI

SOMON AVCISI

Mr. Greg Pepin’i Genelkurmay’da calisti-
gim yillardan beri tanirim. Nese dolu,
caliskan, cok degerli bir insandir. Emekli ol-
duktan sonra Turkiye sevdas1 onu buralardan
memleketine gondermedi. Boeing Tturkiye Ge-
nel Mudurliaginu yuriaten Pepin’in amator
balik¢iliga bu kadar cok merakli oldugunu ye-
ni kesfediyoruz dogrusu. Her yil tatilinin bir
bolimunu Alaska’da gecirip balik avina cikar.
Dontste de bizi ozendirecek fotograflarini ge-
tirir. Biz de sizlerle paylasalim dedik.




Enginante
Somoen T39ara

MALZEMELER YAPILISI

* 1,5-2 kg somon bahig Somon baligini temizleyip fileto ¢ikarin. Filetolar kusbasindan
* 3 adet enginar biraz iri kup seklinde dograym. Enginar ve biberleri de sise gece-
¢ 1 yemek kasig1 nar eksisi cek sekilde ince dograyin ve bir kapta karistirin. Uzerine zeytin-

¢ 1 adet dolmalik kirmizi biber yag, nar eksisi ve tuzu dokttukten sonra 20 dakika bekletin. Sis-
¢ 1 adet dolmalik yesil biber  lere malzemeleri takin. Isitiginiz teflon tava veya komiir 1zgara-
¢ 1 fincan zeytinyag sinda bir yuztnu 7 dakika, cevirip diger yuzunu 3 dakika pisirin.
¢ 1 cay kasig1 kekik Afiyet olsun.

* Yeterince tuz

Satla Somon

MALZEMELER

* 1,5 kg somon balig

* 1,5 su bardag sut

¢ 1 adet defne yaprag:

* Yeterince karabiber ve tuz

YAPILISI

Somon baligini iyice temizleyip, derisini, kil¢ciklarim
ayirin ve fileto cikarin. Filetolan teflon tavaya dizin.
Uzerine siit, defne yapragi, tuz ve karabiber ekledik-
ten sonra kapagini kapatip orta 1sida pisirin. Kayna-
maya baslayinca alum kisip 15 dakika daha pisirip
servis yapin.

Afiyet olsun.




odyum o6ncesi konu mankeni gibidir sardalye.
PPalamutun Bogaz’a gelmesinden hemen once go-
ranur ve yaglaniverir. Bu yaglanma tesaduf degildir.
Bag bozumu anina denk gelir ve asma yaprag ile
cok yakisir. Palamut, balik mevsiminin basladig
mujdesini verir. Once kucuk, kivrak haliyle gori-
nur, daha sonra ¢cok cabuk buyiir.



Palamat Yalnisl

MALZEMELER

¢ 2 adet palamut balig1

¢ 1 su bardag zeytinyag1

¢ 1 adet kereviz sap1

¢ 2 yemek kasig1 domates salcasi
¢ 2 su bardag: su

¢ 2 cay kasig1 kirmizi pul biber

* 4 dis sarimsak

* 4 adet buytik bas sogan

¢ 1/2 demet maydanoz

¢ Yeterince tuz

YAPILISI

Genis bir tencereye zeytinyagini dokun. Kabuklarini so-
yup yarim ay seklinde dogradiginiz soganlar ekleyip ka-
vurun. Uzerine ince kiyilmis kereviz sapi, sarimsak ve
maydanozlar da ilave edip birlikte cevirin. Soganlar iyi-
ce esmerlesince domates salcasi, pul biber, tuz ve su ek-
leyip tencerenin kapagini kapatin, orta ateste 20 dakika
pisirdikten sonra temizleyip takoz dilimlere ayirdiginiz
baliklar1 ekleyin. 10 dakika daha pisirdikten sonra ates-
ten alin. Ister sicak ister soguk servis edin.

Afiyet olsun.

MALZEMELER

¢ 1 kg sardalye balig

¢ 1 su bardag: sut

¢ 1 su bardag un

* 4 yemek kasig1 tereyagi

* Yeterince karabiber ve tuz

Teneyagunda Sardalye

YAPILISI

Sardalye baliklarini temizleyip, pullarini kaziyin. Tuzlayip
una bulayin ve bir kenarda bekletin. Tereyagim tavada iyi-
ce kizdirin. Baliklar teker teker stite batirdiktan sonra ci-
karip tavaya birakin. Her iki tarafini 3’er dakika pisirdik-
ten sonra karabiber serperek servis yapin.

Afiyet olsun.
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THatarnase

MALZEMELER

¢ 100 gr noodle (Cin makarnasi)

¢ 8 adet orta boy karides

¢ 1 adet dolmalik kirmizibiber

¢ 1 adet dolmalik sar1 biber

¢ 2 yemek kasig1 haslanmis misir tanesi
¢ 1 yemek kasig tereyagi

¢ 1 dis dovulmuis sarimsak

¢ 1 kahve fincani teriyaki sos

¢ 1/5 paket soya filizi

¢ 1 yemek kasig1 kavrulmus susam

YAPILISI

Tereyagin teflon tavada eritin ve 3-4 dakika te-
mizlediginiz karidesleri cevirin. Sebzeleri ekle-
yin ve 2 dakika daha pisirmeye devam edin. Sa-
rimsak ve teriyaki sosunu ilave edip cevirin. Ay-
11 bir tencerede 5 dakika hasladiginiz Cin makar-
nasini ekleyin. Misir ve soya filizini de ilave edip
1 dakika daha pisirin, atesten alip servis yapin.
Birka¢ tane makarna cubugunu kizgin yagda pi-
sirip sts olarak yemegin tizerine koyabilirsiniz.
Afiyet olsun.



Ralamar Salatase

Kalamarin hazmi zor, “Ben daha sag-
liklh kosullarda pisirilmisini arzu edi-
yorum” diyenlere parmaklarinm yiyebi-
lecekleri bir lezzet bombasi.



z o S.w..’

arides hangi kiliga girerse girsin 6ztinden bir sey kaybetmiyor.

Her yerde cok yakisiyor. Asiditesi duisuk bir zeytinyag: ile adeta
damak catlatiyor. Hele Iskenderun Korfezimin karideslerini kullani-
yorsaniz tadina doyum olmaz.

o



I I ardal tropikal meyvelere ve bazi sebzelere ¢cok yakisi-
yor. Birazcik meyve sulariyla inceltirseniz daha hafif
oluyor ve enginar kalbi ile ¢cok gtizel uyum gosteriyor.
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VITAMIN DEPOSU

Hangi vitamini ararsaniz kusburnuda var. Grip ve soguk alginlig icin
bire bir. Cayi, marmeladi, hatta sarabi artik sofralarimizda...

Gulburnu, itburnu, gilelmasi, sillan, yaban gu-
IG, deligtl adlarnyla dodada yetisen kugburnu
adeta bir vitamin deposudur.

Kusburnu, dogal C vitamini iceren en degerli
kaynaklardan biridir. Bu vitamine ihtiya¢ duyul-
dugunda her zaman kullanilabilir. Enfeksiyon-
lara ve soduk alginhigina karsi, bedenin savun-
ma sistemine katki sagladigi bilinmektedir.
Ozellikle ilkbahar kiirleri icin cok uygundur.
Genel glgsuzlUklere ve yorgunluklara karsi
kullanilabilir. Kabizlik ve hafif safrakesesi,
bébrek ve mesane sikayetlerinde rahatliklar
saglayabilir. Ayrica, kusburnunun bébrekisti
bezlerini ¢ok olumlu etkileyerek énemli hor-
monlarin Uretimine destek sagladigi bilimsel
olarak bilinmektedir.

KULLANIMI: Bir tath kasigi ince kiyiimis
kusburnu kabugu, orta boy bir su bardag do-

lusu soguk suya eklenir, hafif i1sida kaynama
derecesine kadar isitilir, 10 dakika kadar kay-
natilir ve stzullr; veya ayni miktar bitki ayni
miktar kaynar derecede sicak suyla haslanir,
15 dakika demlendikten sonra suzulur. Gunde
2-3 bardak kusburnu cayi yeterlidir.
TARIHCESI: Kusburnunun tarihinin gtille es-
zamanl oldugu séyleniyor. M.O. Akdeniz iilke-
lerinde saflik ve temizligin simgesi olarak ye-
tistirilmis. Romalilar gicegini karin agrilar icin
ilac olarak kullanmiglar, meyvelerinden kek,
recel ve sarap yapmislar. Hipokrat zamaninda
iltihaplara karsi, Ortacag'da ve daha sonraki
doénemlerde kan tukurmelere, diseti kanamala-
rina, bébrek ve safra taslarina, tenyaya, yilan-
cik hastaligina kargi kullanildi@r cesitli kay-
naklarda yer almistir. ®

Rugbanna Tatleoc

okat'm tnlu kusburnu marmelatina yillardir hastayim. Kahvalti-

da bas tacimdir. Ustelik sekersiz oldugu icin saghga son derece
yararhdir. Daglarin nadide bitkisi kusburnu, Trilye’'de masanizda
muhtesem tathsi ile final yapryor.
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Hamamoni niin
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Giizellig

ogrusu 40 yil disinsem hi¢ aklima gelmezdi. Bir belediye baskaninin ¢ikip da

Belcika’nin Bruges kenti gibi sik bir yer yapacagi. Eski Ankara olarak
adlandirilan bélgede zaten Hacettepeliler yasar. Inanilmaz saygili, yurekleri sevgi
dolu insanlardir bunlar. Belediye Bagkani Veysel Tiryaki'ye ve Hamamon(i’nu
sadece Turkiye’ye degil, dinyaya tanitan TV8 Ankara Temsilcisi Erkan Tan’a ne
kadar tesekkur etsek azdir. Demek ki istenince oluyormus.




BIR ZEYTINYAGI SERUVENI

Naci Yildirrmer

acuk bir cocukken rahmetli dedem Seyfettin
KCetiner, kasim ve aralik aylarinda tum aileyi
at arabasi ile zeytin toplamaya gotururda. O za-
manlar daha asfalt yollar pek yaygin olmadig gibi
ayrica da at arabasi tekerlekleri de simdiki gibi
araba lastiginden degildi. Etrafi demir cemberli
tahta tekerlekler vardi arabalarda. Arnavut kaldi-
riml sokaklardan at arabasi ile giderken arabanin
cikardig o tekerlek sesini hi¢c unutamam, hala ku-
laklarimda. Ninni gibi gelirdi bana sabahin 5’inde
zeytine giderken duydugum o tekerlek sesleri. So-
guk olan bu aylarda tistimeyelim diye annem biz-
leri kat kat giydirirdi. Tarlaya gelindiginde ise de-
dem hemen bir tenekenin icinde cali cirpr yakar-
d1 ve de onun icine de dereden topladigimiz yu-
varlagimsi duzgun taslar atardi. O tenekede ya-
nan cali ¢cirp1 hem bizleri 1s1tirdi hem de 1s1nan bu
taslar alinip ceplere konulurdu, tstimeyelim diye.
O mevsimde zeytinlerde sabah kiragisini yedigin-
den buz gibi olur, insanin bir mtddet sonra topla-
maktan dolay1 neredeyse elleri donardi. Bu taslar
elleri de 1s1tirdi yani. Bir agaca baglanarak otlayan
attan ayrilmis bu at arabasinin altinda ve de hala
sicak olan tenekenin yaninda, biz cocuklar bazen
uyurduk. Oglen uyandigimizda ise evden cikinla-
ra sarilarak getirilen o kizartmalar ve diger ye-
mekleri hep beraber oturup yemek o kadar giizel
olur ki anlatamam sizlere. Ve artik aksama dogru
ise toplanan zeytinler eve goturalirdi. O zaman
evlerin cogu mustakildi ve hemen hepsinin avlu-
sunda ates yakilan bir ocak, tuvalet, su tulumbas1
ve kiiciik bir de havuz olurdu. Rahmetli annean-
nem Litfiye Hanim avludaki bu ocaktaki teneke-
nin icinde (bu tenekeler genelde o zamanlar vita
dedigimiz yag tenekelerinden bozma olurdu) su
1sitir ve bununla dedemin ayaklarini sabunla bir
giizel yikardi. Zeytinler sicak su icinde cok az 1s1-
tilir ve cuvallara doldurulurdu ve bu cuvallarda
havuza atilirdi. Daha sonra ise yine tenekelerde
wsitilan sular yavas yavas ve azar azar zeytin cuval-
lar1 usttne dokulurken, bir yandan da dedem cu-

vallar1 cignerdi. Havuzun en dipteki agz1 ise temiz
bir bezle ve bos bir misir kocani ile tikanirdi. Zey-
tinler boylelikle iyice ezilir ve yaglar cikarilird.
Bir muddet beklenir, su alta, yag tste iyice ¢ikin-
ca musir kocanindan olan bu tipa acilir su akitilir-
di. Tam yag geldiginde ise delik yeniden tikanir ve
bilahare deligin agzina bir kap konarak yag, onun
icine alinirdi. Iste bu islemle yag elde etmenin ad:
INNES'tir. Biraz kalin, yani yogunlugu fazla olan
bir yagdir ve muthis lezzetlidir. Iste ben evde ya-
pilan ekmegin tzerine surtlen bu yag ve salca ile
buyudim. Sokakta oynamaktan eve gelmez, he-
men kapidan annemin verdigi pabuc kadar bir di-
lim ekmegin tzerindeki yag ve salcadan olusan bu
ekmegi yiyerek sokakta oynamaya devam eder-
dim.

uyuduk, adam olduk, okullara gittik havaci

bir tegmen olup hayata atildik ve en sonunda
da yarbaylik ritbesi ile emekli olduktan sonra,
“simdi ben ne yapayim” diye dusinmeye basla-
dim. Manisanin Akhisar ilcesinde mevcut birkag
donum zeytinligimden elde ettigim zeytinlerden,
rahmetlilerden kalan o yag tadini nasil tekrar ya-
ratirim diye ise koyuldum ve zeytinyag: uretimine
basladim. Tabi Innes yagini yapamam ama Akhi-
sar’da sadece bir adet kalan eski tip cuvall zeytin-
yag1 fabrikasinda yaglarimi turetmeye basladim ve
o eski tatlar1 buldum. Su gunlerde bu fabrika da
zorda her an kapanabilir ama ben yinede o tatlara
sahip olan yaglarimi tretmeye devam edecegim.
Marka miracatimin da onaylanmasin bekliyo-
rum, yakinda Naci Yildirnmer markali yaglarimi
insallah daha genis bir kitleye sunacagim. Asla
fabrikasyon tretim yapmayacagim. Nefasetli yag
dretimimi hicbir 6dun vermeden sturdirecegim.
Butik, sinirli tonajda bir turetim olacak benimkisi
insallah.

Hepinize saygilar sunarim.

Hace Yddermen



Zeytinin

Ege’nin ve Akdeniz’in ta mitolojik caglardan bugiine ulasan
essiz tadi, sabah cayimizin vazgecilmezi, salatamizin yolda-
s1, mutfagimizin mucizeli iksiri; Zeytin'i bu sayfalara ko-
nuk edelim. Daglarindan yag, ovalarindan bal akan essiz
cografyamizdan, Ege kiyilarindan cikalim yola; zeytin agac-
larmna takila takila gidelim yukarilara. Zeytinin ve incirin
vatam1 bereketli topraklardan; Milas ovasindan Bafa goliine,

Ayvalik’tan ta Trilye'ye...

lardaki zeytin agaclar1 Ege'nin 6lumstz tan-
rilarini selamlasin. Bir avu¢ soylu zeytin; Olim-
pos sofrasina kurulup otursun,Ambrosianin ve
nektar'in yanina essiz lezzetini koysun.

Safak; Ege'nin suyunda pembelessin ve dag-

Sair “Onde zeytin agaclari, arkasinda yar / Yar
seni kara saph bicak gibi sineme sapladilar / Se-
ne dokuz yiiz kirk alti, mevsim sonbahar” der-
ken haydi bizi takip etsin mevsimler, ardimiza
takilsin bin yillar, bir imparatorluk tac1 gibi
basimiza konsun zeytin dallarindan bir celenk
ve baris1 sunsun Ege kiyilarindan yesil dall
bir buket.

: : Sl
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TOUrkUsU

YAZI: Prof. Dr. Meltem AYLI
Ufuk Universitesi Tip Fakiiltesi

Bu denizin, bu kiyilarin insanlik kadar eski ve
kutsal meyvesidir zeytin. Bir oru¢ guninun so-
nunda dualarla el uzattigimizdir. Bir tanesin-

den bir lokma yapip doydugumuzdur.

Zor yetisir, nazli durur her topragi sevmez ama
bir de severse bahcemizdeki yerini, comertce

paylasir meyvesini, ta torunlarimizla kendini.

Hatay’da Payas koyunde, Sokullu Mehmet Pa-
sa Kulliyesindedir dunyanin en yash zeytin
agact. Tam tamina 1300 yasinda ve dort metre
kalinhigindadir govdesi.

Tek bir zeytin cekirdegi, kocaman bir agacin to-
humudur ve iste o tek cekirdektedir; Ege’de dag-
larin ve de taslarin  zeytinle dolmasinin
sebeb -i hikmeti. Yaz kis yesil, yaz kis yaprak yap-
rak. O bugulu renginin ad1 zeytin yesilidir ve ye-
silin en gizemli tonudur.

Sevgilinin gozleri de onun rengidir; belki siyah-
tir belki yesildir; ama topraktaki zeytin kadar
kutlu ve kutsaldir zeytin gozlu yarin kalbimizde-
ki yeri.

Balkan dillerinde “mastika” sozcugu zeytinin
hem meyvesinin adidir hem yaginin ad1... Cinku
zeytin yag1; zeytinden ayr1 dusunilemez, ne den-
li zorlu bir islemden gecse de o duru ve saglikh
yaga ulasmak icin ugrasir da ugrasir insanoglu.
Katresi sifadir, damlas1 altin, grami derman. Ta-
rih oncesi caglardan beri gemiler dolusu amfora-
larla cikar yola, Ege ve Akdeniz gunesinin zengin
bereketini soguk ulkelere tasur.

Zeytinyagl... Ad1 bile bin turlu iyi cagrisimlarla
aklimiza gelir. Guzellik akla gelir, sagligin paha
bicilemez degeri dustunulur ve olumsuz genclik,
zeytinin o altin renkli yagiyla ortusar. Parlak ve
kaygan derisinin altinda ki tarifsiz lezzetle bulu-
sur.

Fakirin sofrasindaki zeytin; kuctuiktur, sevecendir,
afacan bir cocugun nesesiyle 1s1ldar. Biraz ciziktir
biraz ufaktir ama her dem azigidir ekmegimizin.
Biraz kirmiz1 biber, az kekik ve elbette daha gu-
zeli hentiz yemedigimizdir.

Zengin sofralarinda, havyarin, gravyerin yaninda
hic de boynu bukiik kalmaz. Ancuezi olur, biber-
lisi olur, simdilerde bademlisi olur, sahibinin yu-
zunu agartir. Kalamata, en irilerinin adidir ve
Ege’deki kars1 adalarin artinudur; Sele zeytini ise

Bati Anadoluw’dan, Gemlik'ten, Datca’dan ficilar
dolusu gelir. Ulkemizdeki 100 milyon zeytin aga-
ciin yagl, istah acan lezzetlerin ve zeytinyagh
klasik Turk yemeklerinin damak tad: olur.

Falih Rifki Atay, 19. yizyilin ilk on yilinda, Os-
manl’'nin Arap yarimadasindan cekilisini anla-
tirken olan biteni “Zeytin Dagi”adiyla romanlas-
tirir. Tark edebiyatinin bu seckin eserinde Falih
Rifki, Zeytin Dagr'ni bir simge olarak kullanir ...
Koca bir imparatorlugun zeytin taneleri gibi da-
gila dagila, cocuklarini kaybede kaybede cekildi-
gi ve son vatan olarak sigindig1 Anadolu topragi-
na derin ve icli bir selam gonderir. Guneydeki
“Zeytin Dagi1”da durup yukardaki Turkiye topra-
gina, gecmisin ve gelecegin birbirine acildig ka-
pidan bakar.

Barisin, huzurun saghgin ve bereketin sembolil
zeytin, eksik olmasin soframizdan; dallarindan
yapilan baris celenkleri eksik olmasin basimiz-
dan, sundugu saglik eksik olmasin yasamimiz-
dan, ve topragina simsiki tutunan bir zeytin aga-
c1 kadar uzun olsun 6mrumiiz. @




Mart ayinda sevgili dostlarim Start Fuarcilik Genel Koordinatéri
Ulker Selviler ve Cukurova Geng Isadamlari Dernegi Bagkani Mu-
sa Oztirk’lin davet ettigi Giritliler gecesine katiimak (izere Ada-
na’ya gittik. Kibris’ta ¢alistigim yillarda bazen gemi yolu ile Tarki-
ye'ye geliyordum. Feribot Mersin’e yanasirdi. Adana’daki dostlari-
min davetini kiramayip her seferinde bu glizel sehre ugrar, mathis
kebaplarini yedikten sonra Istanbul’a dogru yol alirdim. Bir hayli

Ozlemigtim Adana’yi. T T T T

FOTOGRAFLAR: Kezban KESLIKLI




cakta ucli koltugun ortasinda yolculuk edi-
Uyordum. Koridor tarafinda esim, cam tarafin-
da yabanci bir yolcu oturuyordu. Ginesli bir ha-
vaydi. Yanimdaki yabanci ile kisa bir sohbet ettik
ve ben Turk Hava Yollar'nin dergisini okumaya
basladim. Bir ara yabanci yolcu heyecanlandi ve
bana donerek:
“Bu ucak Adana’ya gidiyor degil mi?” diye sordu.
“Evet”
“Peki bu daglarin ismi nedir?”
“Toroslar”
“Oh!” dedi ve rahatladi. Alpler'e benzetmis ve
yanlis yere gidiyor hissine kapilmis. Ucagimiz al-
calmaya baslayinca Adana Ovasinin gorkemine
kapilan Libyali is adam1 adeta sok olmustu.
Adana, denize olan yakinhg ile de buytik avantaj
sagliyor. Ama hi¢ de 6nemli degil. Seyhan Barajt
deniz gibi. Ortasindaki kopru goz kamastirici.
Aksam gorunust Kugu Golu Operasimi bir kez
daha yazdirir insana. Goliin manzarasi her yon-
den ayr bir giizellik yansitiyor.
Adana’ya sadece kebap yemek icin gidilip aksam
donulebilir. Tam bir gastronomi sehri. Insanlar
sicak iklimin 1s1s1m1 yansitiyorlar; mert, sevecen

ve yardimseverler.
Bir baskadir Adana benim goztimde. Her zaman
ozel bir kosede.




SUNAY AKIN’IN “OZEL” MOZESI:

ISTANBUL OYUNCAK MUZES!

istanbul Oyuncak Miizesi, sair-yazar Sunay Akin’in kitapligindan cikan bir
miize.istanbul’un Géztepe semtinde cocuklari gecmise, yasini bagini alanlari
ise anilarina goturiyor. Bu mizede herkes kendinden bir sey buluyor.
Nostalji yaninda yaraticilik da resmi gecit yapiyor burada.

YAZI: Muzaffer Ayhan KARA

g stanbul Cocuk Miizesi, bes yil én-
(ce, ruhuna uygun olarak 23 Nisan
Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayra-
mr'nda acgilmisti. Sadece ¢ocukla-
rin degil, bir zamanlarin ¢ocugu
olan yetiskinlerin, herkesin ilgisini
ceken bu 6zel mize simdi artik
kendini kanitlayan bir kurum. Yara-
ticisi ise, televizyon programlarin-
dan, gazete yazilarindan, daha
6nemlisi siirlerinden ve dlzyazi
eserlerinden tanidiginiz  Sunay
Akin. Mizenin mekani da tanidik;
Sunay Akin’in aile késku. Yer ise
Kadikéy’deki mustesna bir semt
olan Gdztepe’'nin Tutinci Mehmet
Efendi Caddesi. Sunay Akin, dort
bir yandan topladigi oyuncaklarla
cocuklar tarihe, yasini basini alan-
lari ise eski anilarina géturiyor ma-
zede. Evcilik oynanan bebekten
kursun askere, arabalardan misket-
lere, dunyanin farkh U0lkelerinden
oyuncaklar var burada. Teneke,
bez, porselen; bircok malzemeden
yapilan oyuncaklar arz-1 endam
ediyor. 1817’de Fransa’da yapilan
bir oyuncak kemandan tutun, 1860
yilinda Amerika’da yapilan misket-
ler, hepsi Istanbul Oyuncak Miize-
si'nde ziyaretgilerini bekliyor. Tabii
eski Turk oyuncaklar da eksik de-
gil; tarihi Eyup oyuncaklarindan 2.
Abdulhamit dénemine ait Karagéz-
Hacivat karakterlerine kadar...

OYUNCAK MOZESI FiKRi

Peki, nereden gelmis aklina bu mu-
zeyi kurmak Sunay Akin’in? Daha
alti yasindayken ailece yaptiklari
bir Istanbul gezisinde gezdikleri Ar-
keoloji Mizesi ile baglayan mizeci-
lik oyunlar ilk kivilcimdir. Oyuncak
muzesi fikrinin temelleri ise 25 yil
once yaptigi bir Nirnberg gezisinde
atilir. Oradaki oyuncak muzesi akli-
ni ¢alar Akin’in ve o guinlerden son-
ra nereye, hangi Ulkeye ve kente
gitse oyuncak toplamaya baslar.

MUZEDEN AMAGCLANAN

Muzeyi kurma amacini ise soyle
acikliyor sair-yazar Sunay Akin:

“Oyuncak muzelerini gezerken
icimde hep anlasilmaz garip bir
duygu tasidim, neden benim Ul-
kemde oyuncak miizesi yok diye?
Bu beni rahatsiz etti. Hani istiridye-
nin i¢ine bir kum tanecigi girer, isti-
ridye bundan rahatsizlik duyar ve o
kum tanecigini izole etmek icin etra-
finda bir salgiya cgevirir ya; hani
boylelikle inci olusur ya... lIste
oyuncak muzesi de bdyle bir inci.
icime bir kum tanecigi girdi ve bu
beni rahatsiz etmeye basladi. Cln-
ki butin uygar Ulkelerin oyuncak
mizesi var, 0 zaman bir salgi orta-
ya ¢ikardim ve bu muizeyi kurdum.”

OYUN EVLERI

Mizenin en degerli parcalarini sayi-
lari otuzu asan “oyun evleri” ve bo-
yu bir metreyi bulan “porselen be-
bek” olusturuyor. Miizenin oyun ev-
leri odasinda 1935 yili Almanya-
sI’ndan bir sarap evi, 1930’lar Ame-
rikas’’'ndan bir bakkal, 1950’ler ingil-
teresi’nden bir sekerci, 100 yillik bir
kasap, oyuncakg¢i dikkani, gelinlikgi
vb. bulunuyor.

Turk oyuncaklarinin Cin mallarina
ve bilgisayara yenik distugi gini-
mizde Istanbul Cocuk Miizesi cok
sey anlatiyor. Aklima bu noktada
Kagithane Belediye’sinin dizenledi-
gi “Sokak Oyunlari Senligi” geliyor.
Kadikéy ve Kagithane’deki bu mi-
zeler, senlikler cocuklara yaraticili-
gin guzel bahgesinin kapilarini agi-
yor. Aklima ¢ocuklugum geliyor; ko-
murliklerde nasil Karag6z-Hacivat
oynattigimiz, kendi ellerimizle yapti-
gimiz telden ve tahtadan arabalar,
misket oyunlari, aksamdan heye-
canla hep birlikte hazirladigimiz ve
ertesi guin ugcuracagimiz ugurtmalar
ve daha neler neler...

Simdi, Kadikéy Belediye Meclis
Uyeligi unvanini da tasiyan ve kol-
tuguna sigdirdigi karpuzlari arttiran
Sunay Akin’a Istanbul Oyuncak M-
zesi i¢in batun cocuklar igin tesek-
kir etmek geliyor icimden. Ve Tril-
ye’nin ¢cocuklarina bir hatirlatma: Si-
zi Istanbul’da glizel bir miize bekli-
yor, gezdiginizde hi¢ unutamayaca-
giniz... Haberiniz olsun. @
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YAZI: Siireyya UZMEZ
FOTOGRAFLAR: Ibrahim GOGUS
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Japonyaan

Izlenimler

Tl’irk Hava Yollar'nin 5 Ma-
yis tarihinde TK 0050 say1li
ucusuyla Tokyo’ya hareket et-
tik. THY'nin son yillarda yapt-
g1 yemek kalitesinden, servisin
guzelliginden farki belli oluyor-
du. Secil Tanriverdi ve Stuheyla
Mertoglu isimli hosteslerin
muhtesem Japoncast ucaktaki
onemli sayidaki Japon yolcuyu
etkiliyordu. Yol uzun olunca
sohbet koyulasti. Bir tanesi Ca-
nakkale 18 Mart Universitesi
Japon Dili ve Edebiyati bolu-
munden mezun olmus. Digeri
Kayseri’'den. Benim oOgrencilik
yillarimda Canakkale’nin nufu-
su 27 bin idi. Yillar sonra kuru-
lan universitenin yetistirdigi
genclerden Japonlarin bile isti-
fade edebilecegi hi¢ aklima gel-
mezdi. Cok rahat bir yolculuk-
tan sonra Narita Havaalanimna
indik. Bir-iki hafta once gelsey-
dik kiraz agaclarinin cicekleri-
nin yarattigl, dillerden dile do-
lasan muthis manzaray: gorebi-
lecektik. Ama yine de her yer
yemyesildi, bahar uyanisi de-
vam ediyordu. Otelimize esya-
lar1 atar atmaz disariya ciktik.
Jet-lag olmamak icin hi¢ din-
lenmeden planh faaliyetlerimi-
ze devam etmeliydik. Piril piril
Tokyo caddeleri, sokaklar: insa-
n1 cok etkiliyordu.

Ginza, Tokyo'nun en taninmis
semtlerinden biridir. Birazcik
ayaklarimiz acilsin diye yuru-
yus yaptik. Ucakta cok fazla ye-
mek yedigimiz icin aksam ye-
megine kadar bir sey yememeye
karar vermistik. Ama Ostrea
isimli istiridye bar ile karsila-
sinca birden bire fikrim degisti.
I[stahim acildi. Kuzey Japon de-
nizinin soguk sularinda yetis-
mis derya kuzularina haksizlik
etmek istemedim, pek cok cesi-
dinden siparis verdim. Hokkai-
do, Hiroshima, Hirota Bay cinsi
istiridyelere, Fransa dahil dun-
yanin hicbir yerinde simdiye
kadar rastlayamamistim. Bir de
istiridyelerin arasinda goz kir-
pan Hokkaido, Kushiro bolgesi-
nin kirmizi yengecini de dene-
meden yapamazdim. lyi ki de-
nemisim, bir yaratikta bu kadar
m1 et olur, lezzet olur? Bir hayli
kalori aldik. Yaninda Japonlarin
Kirin birasi! Ama yerytzundeki
en degerli hayvansal proteinler-
den bir tanesi olan istiridyedeki
kolesterol oraninin sifir oldu-
gunu biliyordum. O nedenle
cok fazla yedim. Makul fiyath
bu istiridye bar & restorani ke-
sinlikle tavsiye ediyorum.

Adres: 9-15 Jewel Box Ginza 8F
Telefon: 0335730711

web adresi: www.ostrea.jp




KOBE SIGIRI
DAMAK CATLATIYOR

Japonya denince akla deniz urunleri gelir.
Ama Kobe sigirin1 atlamaniz olmaz. Dinya-
ca unlu bu sigir cok 6zel kosullarda yetisi-
yor. Ahirlarda Mozart'in ve Chopen’in mu-
zikleri dinletiliyor, hayvanlara masaj yapih-
yor ve muhtesem etler elde ediliyor. Tok-
yo'nun en unli Tepenyaki restoranlarindan
bir tanesi, The New Otani Oteli'nin cennet-
ten bir parca gibi olan bahcesindeki Sekis-
hin-Tei Restorani’na giderken bahcenin i¢in-
den geciyorsunuz. Kucuk goletlerin icinde
baliklar, rengarenk ciceklerle donatilmis bu
bahce 400 yallik.

Restoranda iki tadim meniisii var: “Sansui” ve
“Ryoko-in”. Biz birinciyi seciyor ama Kobe si1-
gir1 sartini da bastan koyuyoruz. Cunki bu et
pahali oldugu icin tercihli olarak sunuluyor.
Mentlerde bir de meyve istege birakiliyor. Ja-
ponya’da meyve cok pahali, tizim salkimla,
elma taneyle satiliyor. Meyve cenneti Turki-
ye'nin kiymetini insan bir kez daha anhyor.

Izgarada gozumuzun onundeki tezgahta Ja-
ponlarin tunlu seflerinden Kasamatsu sova
basliyor. Taptaze bir deniz taragini pisirip si-
rayla hepimize ikram ediyor. Kobe etine gec-
meden minicik bir tabakta ilgin¢ bir sorbe ile
karsilastyoruz. Tek bir yaprak ve tizerinde bal
damlas1 sunuluyor. Grappara isimli bir bitki-
nin yapragi. Sulu ve miithis aromali ilgin¢ bir
yaprak. Trilye’ye mutlaka getirecegim! Damak
catlatan Kobe sigirindan sonra asct Kasamat-
su elinde bir sebze sepetiyle geliyor ve “Her-
kes ikiser sebze se¢sin bakalim” diyor. Mor
kuskonmaz, mor patates, patlican, Cin'de ye-
tisen makicoy cicegi, nilufer yapragimm ve
apartmanlarin altinda yetisen salatay1 sectik.
Dordimuz hepsinden tatmis olduk. Tabii ki
Japon mutfaginda pilav olmadan olmaz. Taze
sogan, sarimsak, kuru sogan ve mantar ile bir-
likte yapilan pilavla vurucu darbeyi yaptik.
Japonya’da hicbir meyve bize cazip gelmedigi
icin almadik.

ASAKUSA COK HAREKETLI

Pazar sabah1 Buddha Tapinaginin oldugu
Asakusa semtine gittik. Cok kalabalik bir
pazar yeri kurulmus. Taksi durag: gibi iki
tekerlekli faytonlar var. Bu faytonlar: insan-
lar cekiyor ve yarim saatlik panoramik bir
tur yaptiriyorlar.

Ogleden sonra sehrin en can alic1 caddesi
olan Ginza'ya gittik. Ginza'da aksam
17:00’a kadar cadde trafige kapali. Her taraf
piril piril ve temiz. Gunler 6ncesinden re-
zervasyon yaptirdigimiz, yillardir Japonla-
rin en elit turistlerini Turkiye’ye getiren Dr.
Oguz Erdal'in onerisiyle gitmek istedigimiz
tempura restorani Nakagawa, rezervasyon
saatine sekiz dakika kala arayip “Neredesi-
niz? Koordinatlarinizi bildirin” deyince,
herhalde arac gonderip bizi aldiracaklar di-
ye sevinmistim. Ama ti¢ dakika sonra gelen
ikinci telefonda “Rezervasyonunuzu iptal
ediyoruz, gelmeyin” deyince soke olduk. O
aksam tatile gidecekleri icin personel sabir-
sizlanmis o nedenle boyle bir simariklik
yaptilar. Bir daha gittigimde ugrar miyim
bilemiyorum? Japonya'da 15 yildir rehber-
lik yapan Adiyamanlh arkadasimiz Ibra-
him’in Japon esi Oyako hemen kollar1 sivi-
yor ve bize hentiz metrodan inmeden
“Uztilmeyin daha iyisini bulacagim” diyor
ve gercekten Oyle yapiyor. Dunyaca unlu
Ten-Ichi Tempura Restoran’da solugu al-
yoruz. Duvardaki resimleri gorunce hayre-
te dustuyoruz. Frank Sinatra’dan, Bill Clin-
ton’a kadar pek cok tunlu bu restoranda ye-
mek yemis. Hi¢ yag cekmeden taze karides
ve sebzelerden yapilan tempuradan cok
memnun kaliyoruz.

Adres: 6-6-5 Ginza, Namiki dori, Tokyo Prefecture

Telefon: 0335711949

web adresi: www.tenichi.co.jp
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{ TEROR BiZi JAPONYA'DA DA

VURDU

Asakusa semtindeki tapmaklardan ayrilip yesil
cay satan bir magazaya geldik. Sahibi Masudaen
Kenzo, Turk oldugumuzu duyunca ¢ok sevindi.
“Cok guzel ulkeniz var. Kapadokya ve Istanbul’a
bayildik. Ama ayrilistmiz ¢cok huzunlu oldu
cunku otelin yanindaki HSBC binas1 patladi, bir
surt insan oldu, hemen tlkemize donduk,” de-
yince teror bizi ta Japonya'da bile vurdu demek-
ten kendimi alamadim.

100 CESIT SIGIR ETI

Uctinct gun kahvaludan sonra hemen bir ¢im
suyu bufesinde solugu aldik. Ben sek ictim.
Esim, Naci ve Ibrahim tatlandirilmis meyve sos-
lar1 kanistirarak ictiler. Cok zinde olmak zorun-
daydik. Cinku 6gleden sonra elektronik dunya-
sinin kalbinin attig1, en ucuz ve kaliteli fotograf
makineleri ve elektronik esya satilan Akihaba-
ra’ya gidecektik. Yodobashi Is Merkezi her katta
ayri arunlerin satildigl, ginun her saati itkhm
tiklim dolu olan bir alisveris merkezi. Ikinci kat-
ta robot seklinde masaj koltuklarina rastladik.
Uzak Dogulu masaj yapan bayanlar herhalde ar-
tik issiz kalir! Elektronikle akliniza gelebilecek
her sey cok ucuz ve kaliteli Japon mali. Bir ka-
lem pil bile alsaniz size sevgi gosterisinde bulu-
nuyorlar ve kapiya kadar ugurluyorlar. Hem
dunya liginin zirvesinde ol, zengin tlke ol, hem
de bu kadar alcak gonullit ol! Her meziyeti iki
koltuga nasil sigdiriyorlar hayret dogrusu.

Yorgunlugumuzu atmak icin birazcik deniz ha-
vasi soluyalim diye New York'taki ozgurluk hey-
kelinin aymisim1 yaptiklart bolgeye gittik. Her
dakikamizi degerlendirip aksam yemegi icin
otelimizin yam basinda Akasaka semtindeki ge-
leneksel Japon restoraninda aksam yemegi ye-
dik. Restoranin ismi Shabu-Zen. Iceri girerken
ayakkabilarimizi ¢ikariyoruz. Onumitizde elek-
trikli bir masa tezgahi var. Suntory Japon birasi
ile hararetimizi giderip yemegi kendimiz pisir-
meye basliyoruz. Restoran sahibi yash bir bayan
kucuk bir komur 1zgarasinda kalamar pisiriyor.

Yanina ti¢ cesit sos getiriyor. Birincisi soya sosu,
icine minik dogranmis sogan, acili kirmizi bi-
ber ve turp puresi karistirtyoruz. Ikincisi tahin
sosu, ucuncusit de kalamar murekkebi sosu,
icinde susam bulunuyor. Bandira bandira yiyo-
ruz ama nafile kalamar cok sert. Ayrica Enoki
mantar1 baslangicta minicik sebze gibi pisirili-
yor. Bu kez ontimtuizdeki tencerelerde Kobe s181-
1 almak istemedigimizi soyliyoruz. Servis ya-
pan hanmimefendi Japonya’da 100 cesit sigir eti
oldugunu soyledi ve bize de mazirzaka sigirini
onerdi. 15 yildir esinden Turkce ogrenen ve
Turk geleneklerini iyice benimseyen Oyaka “Si-
yah killi 6kiz” olarak tercime edince giilmek-
ten kirildik. Et suyunun icinde etleri ve sebze-
leri pisirip karnimizi doyurduk. Et servisi limit-
siz, yeter diyene kadar masaya strekli servis ya-
piyorlar. Bu yemegin ismi Shabu-Shabu. Sonun-
da tencerede kalan leziz et suyuyla udon deni-
len makarnay1 pisirip yemegimizi noktaliyoruz.

Son giin erkenden Japonya'y1 her ziyaretimde
programimin olmazsa olmazlarindan olan
Tsukiji balik haline gidiyoruz. Acik artirmanin
bittigi saatten sonra hale variyoruz. Bindigimiz
taksi sofortine “Bizi balik haline gotur” diyoruz.
“45 yildir taksicilik yapryorum, ilk kez gidiyo-
rum, siz nerelisiniz?” diyor. Tirk oldugumuzu
soyleyince basliyor bize Osmanlinin gonderdi-
gi gemiyi anlatmaya. Yolculugumuz biterken
bizden tucret almak istemiyor. Hayretler icinde
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MOCHICREAM

ve cok mutlu sekilde taksiden iniyoruz. Ik
defa bir taksicinin indirim yaptugini bizzat
yastyoruz. Buttin taksilerde koltuklarin uzeri
dantel islemeli ortulerle kaplanmas.

Balik halinde yogun bir kalabalik susicilere
balik yetistirmeye calisiyor. Civardaki resto-
ranlarda kuyruk var. Taze baliktan susi yeme
kuyrugu. Gozlerinize inanamazsimmz! “De-
nizden babam ciksa yerim!” cumlesinin ge-
cerliligini yasiyorsunuz. llgin¢ gortnimlu
miriguaydan, turpa benzeyen horaya, deniz
yosunlarindan miren baligina kadar her sey

var. Temizlik had safhada.

Ogle saatlerinde bir merakimi daha yerine
getirmek icin Mochi Cream bufesinin 6nun-
de solugu aliyorum. Uzeri piring, ici soya fa-
sulyesinden yapilmis muhtesem bir tath.
Portakallisi, yesil caylisi, karamellisi gibi pek
cok cesidi var.

Gonlumden Hokkaido’ya gitmek geciyor ama
bir dahaki sefere birakiyorum. Cunku orasi
deniz trinleri mutfag: ile nam salmis. Ozel
ucakla deniz mahsulleri yemeye gidiyorlar.

Son aksam New Otani Otelindeki Sushi Kyu-
bey’de rezervasyon yaptirdik. Tokyonun en
unlt susi mekanlarindan biri. Aksam yemegi
olmasina ragmen pirincin uzerindeki derisi
yuzulmis filetosu cikarilmis balik hala daha
gozumuzun onunde can cekisiyordu. Tabii ki
o porsiyon Oyako’ya kaldi. “Haftada bir susi
yemezsem vicudumda bir eksiklik hissedi-
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yorum” diyor Japon gelinimiz. Seyahat arka-
dasim Naci Yildirimer de susi aksaminda ac
kaliyor. Dort gin boyunca Manisa’da kendi
adin tastyan markasiyla urettigi nefis zeytin-
yaglarin1 Japonlara nasil satabilirim diye
odaklanmis durumda.

Japonya'ya gitmeden 6nce dovizi Turkiye’den
temin etmek daha avantajli. Ctinku nedense
bankalarin 6ntinde bankamatik yok. Seven
Elevenin icinde ve Citibank subelerinde
ATM’lerden exchange yapilabilir.

Japonya’da en kolay ulasim metroyla yapili-
yor. Yediden yetmise herkes metroya biniyor.
Ulasmak istediginiz cok uzak yerlere kisa za-
manda varabiliyorsunuz. Taksi ile gittiginiz
zaman mutlaka trafik sorunu oluyor.

Ertesi gun yesillikler arasindan Narita’ya
dogru yola cikiyoruz. Turk Hava Yollarrnin
guzel servisi ve leziz yemekleriyle cok rahat
bir yolculuktan sonra Ankara’ya donuyoruz.
Ucagin gidis ve donuste bos olduguna uzula-
yor, 2 bin kadar Turk'un yasadigi Tokyo ve
tim Japonya ile ticari iliskilerimizin artmasi
gerektigine inaniyorum. 2010 Japon ve Turk
yili gerekli dikkati cekse de ticari alanda pek
etkili faaliyet saglayamamis gibi geldi. Urfal
tavuk ve et donercilerin Tokyo'nun en islek
koselerinde cok iyi is yaptiklarini ve Japonla-
rin uzun kuyruklar olusturdugunu gormek,
diger alanlara da egilmemiz gerektigini anla-
tir gibi.

Gecenin sogugu kadar

oiiclii,

topragin beyazi kadar
zarif.

Giines 1sittikea beyaz toprag),
kiskleriyle suya ulasmaya calist
Giin bitti;
glines, geceye hic iz birakmadan
cekip gitti.

Onu terkeden giinesle

ok tat;
suya en_«;einimek icin

bityiittiigi kiikleriyle
erinlik kazandy

Kapadokya'nin giinesi.
gecesi ve topragi

Avanos'ta

ulagimaz yaratt il



HEYKELI DiKiLEN KOPEGIN HiKAYEST

achiko

- 1924 ,yﬂmda ‘Tokyo Umve!lﬁutesl nde rev yapan
Japon profesor Hldesaburo Um kuguk b'ir kopek.
yavrusu edindi kendine. Profesér Ueno, Japonca’da
“Sekiz tane” anlamina gelen “Hachiko” adini koydu
kdpegine...
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4 Ama bir aksam metrodan cik-
" madi profesér, gozleri metro-
nun kapisinda gece boyunca
bekledi Hachiko.
Bir sonraki aksam yine yoktu
profesor... Ugiincii aksam met-
rodan yine cikmadi...
Dérdiincu, besinci aksam yok
yok...
_Universitede kalp krizi gegirip

Hachiko her aksam sahibim
metrodan cikacak diye inatla
bekledi.

Haftalar, aylar boyunca her ak-
sam Tokyo metrosunun Shibu-
ya istasyonun kapisina gitti...,
Tam 9 yil boyunca...

Ne acidirki metronun kaplsmdé'

6ldii Hachiko..

Nisan 1934°de Shibuya istasyo-
nu’nun éniine Hachiko’nun hey-
keli bir térenle acildi. Her yil
8 Nisan’da bu heykel éniinde
Hachiko icin anma téreni du-
zenlenir ve yuzlerce hayvan se-
ver bir araya gelir. Bir cok filme
konu olmus Hachiko en sonun-
cusu Richard Gere’in basroliin-
de oynadigi "Hachi" isimli
filmdir.

Dostlugun, karsiliksiz sevginin
anlatildigi gézyaslarinizi tuta-
mayacaginiz harika bir filmdir
izlemenizi tavsiye ederiz. @
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SUREYYA UZMEZ HACHIKOYU ANLATTI

Japonlarin képek hayranligina bayildim. Hayvan seven top-

lumlarin hayata bakisi da ¢ok farkli oluyor. Bir kopek sahibi

olarak kafelerde bile giizelim gocuk arabalari icinde birbirin-
den guzel kdpekleri yanlarinda tasidiklarini gériince hayreti-

mi gizleyemedim. Ancak Hachiko ile ilgili 6ykuyl duyunca :

hak verdim. Esim Cinli képegimiz Tontik’e hediye almak icin
aray!s icine girdi. Hangi mall’a gitsek buyuk bir petshop var.
Birbirinden glizel kdpek aksesuarlari satan magazalar tiklim
tiklim dolu. Universitede égretim tiyesi Prof. Hidesaburo Ue-
no, Hachiko isimli Akita kurdu képedi ile her sabah evinin ka-
pisinda vedalasir aksam ddniince kapida karsilanir. Bir gin
Hachiko, Prof. Hidesaburo Ueno’yu takip eder ve metroya
kadar ugurlar. Dénuste metro cikisinda karsilar ve bu sevgi
bagi uzun zaman surer. Bir giin Hachiko yine metro kapisi-
na kadar gider ve ev sahibini yolcu eder. Aksam olunca yine
donus saatinde metro cikisina gider fakat sahibi gelmez. Ge-
ce olur, sabah olur, gelen giden yok! Prof. Hidesaburo Ueno
okulda kalp krizi gecirir ve 6lir. Durumdan habersiz képek
Hachiko, gunler, haftalar, aylar boyunca sahibini bekler ve
sonunda acliktan olar. Japonlar bu vefali képegin anisina
metronun yani basina muhtesem bir heykel dikerler. Bize de
bu vefali arkadas! ziyaret etmek ve Tontik’in selamini ilet-
mek duserdi, yerine getirdik. Ziyaretci akinina ugrayan bu
heykel, Japonlarin duygusalligi konusunda da pes dogrusu
dedirtti. Shibuya semtindeki Hachiko heykeli gérilmeye de-
ger bir yer. ®

MERKEZ: Alacakapi Mahallesi Carg: Igi Sokak No: 2 Battalgazi / MALATYA » Tel: +90 422 B41 44 04 « Faks: 90 422 841 40 80
SUBE: Simon Bolivar Bulv. Abdullah Cevdet Sokc. No: 20/8 Cankaya/ANKARA « Tel: +80 312 430 10 44 » Faks: +80 312 439 80 44

info@ emirogluyemek.com * www.emirogluyemek.com



O FOTOGRAF MAKINESI ILE DOGAN BIRI. ..
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Yasar SEYMAN

yasarseyman @ gmail.com

“Fotograf makinesine benden cok deger veri-
yor. Ona ‘Sultan Gelin’ diyor. Onu kadifelere
sartyor. Gozuniin oniindeki bana o kadar de-

ger vermiyor.”

Giilerek esini dinleyen fotograf sanatcisina
dontup:

“Olur, mu hi¢?” diyorum.

Fotograf sanatcis1 duraksamadan yanithyor:

“Olur, olur. Fotograf makinelerim icin her

sey olur.”

“Makinelerim benim canim, her seyim. Her
gecen gun sayilart artiyor. Ama bu ‘Sultan
Gelinin’ yeri baska. Ilk édulimu onunla cek-
tigim fotograf aldi.

“Onlara bakmak ne kelime, nazlariyla oynu-
yorum. Onunla ve onlarla var oldum. Hele
‘Sultan Gelin’ onu o kadar seviyorum ki, ona
dokunmadan, tozunu almadan, onunla dert-

lesmeden, oksamadan yasayamam.”

“0O, gercekten benim ‘Sultan Gelinim’ Onun
kaynanas1 da anas1 da yari de dokunan1 da
ben olmak istiyorum.”

Esim, “o dilsiz diye o kadar seviyorsun”

diyor.

Oysa onun dili o kadar gucli ki, onunla in-
sanlar diinyaya ses veriyor. Onunla cekilen

kareler yorumsuz, sonsuz ve olumsiuz...

Ben onlarla ilkeme ses verdim, duyuldum,
odillendim simdi de karnimiz onunla doyu-

2

yor...

“Kald1 ki sultan gelin, dokunmalarima karsi
durmuyor, sitkmiyor, anlamsiz kaprisler yap-

muyor, kiskanmiyor ikimizde 6zgirtz.”

“Insanoglunun bozdugu moralimi o duzelti-
yor. Onunla urettikce her seyle en onemlisi
de raki kadehimle barisiyorum. Onunla bulu-
sacagim gunun aksami da sabahi da guzel ge-
ciyor.”

“Calismalarim sonunda karanlik odanin ciki-
s1 nasil da aydinlik anlatamam. Sultan gelin,
dogal 1s1ikla oynasmay1 sevse de yapay 1sikta
da beni hi¢c mahcup etmiyor.”

“Makinelerime zaman ayirmam, yogunlas-
mam sonunda anamin deyimiyle bir verip on

aliyorum...”

“Gozlerimin gozu sultan gelinim... Cocukla-
rim gibi kiyamadigim makinelerimden biri
sadece degil Sultan gelin. Her sanatc1 aretim
araciyla boyle saatlerce kendini unutabilir
mi?”

“Onlarla kavgasiz, hesapsiz, kitapsiz pervasiz
yasar mi1?”

“Soyle Yasar, yasar m1?”

“Seninle beni bulusturan o ve onlar...”
“Kitleleri arsive alan onlar...”

“Beni, olumsiiz kilan o ve onlar...”

“Nasil kadifelere sarmam?”

“Yoksa gozumiin gozu, dilimin sozi, sesimin

yansimasl, calismamin 15181 olur mu?

Bak bu sultan gelin yillardir, saatlerce beni ve
dostlarim1 dinler. Sonra alirirm onu, dostlari-
ma guzellikler yaparim. Yalmzsak dertlerimi
anlatirim, dinler. Icimdeki firtinalar onunla
calismaya baslayinca inan ki, diner...”
“Dogaya onunla bir baska bakarim.”

“Inan gormeyi sultan gelinle 6grendim.”
“Gordugumu olumsuz kilmay: da...”

“Sessiz olur mu?”

“Dilsiz olur mu?”

“Tepkisiz olur mu?”

“Yogunlasmasam, disiplinli calismasam, ken-
dimi onunla cekecegim karelere vermesem,
bakmay1 bilmesem kisacasi isime kendimi

adamazsam beni Oyle acimasiz cezalandirir

kl k2

“Tannlar dagi Nemrut’a beni saatlerce yetme-
di giinlerce kilitledi. Nemrut’ta onun gonullu
tutsagl oldum. Gun dogdu yetmedi. Giines
dinlenmeye cekildi bitmedi. Ay dogdu. Yil-
dizlar topladi nobet tuttular... Ben safaklas-
tim. Yuregimde akan nehir, Firat’la ikilesti.
Gumusi renk oldu. Mavisinde uyandim. Fi-
rat’1 hem hircin hem sakin gozbebeklerime al-
dim. Deklansore basinca Firat'ta yakamoz ol-
duk. Dunyada odul...”

“Bu sultan gelin var ya bu sultan gelin dyle
kiskanctir ki kendi disinda bir nesneyle oyna-
mama, dokunmama, zaman ayirmama asla
izin vermez... Dogaya kulak vermemi, doga-
daki muzigi icsellestirmeyi onunla 6gren-

2

dim...

“Onunla calisirken ona gosterdigim sabr,
ona verdigim zamam hi¢ kimseye verme-
dim... Boyle olmasa onunla tretir, ses duva-

rim1 asar miydim?” @




BIR DESEN USTASI

Erol Batirb

1955 - Konya — Bashiylk Kasabasi’'nda dogdu.

1972 - ilk ve orta 6grenimini burada tamamiadi.

1975 - Lise 6grenimini Konya’da tamamladi.

1979 - Ankara Gazi Egitim Enstitisii Resim- is Egitimi Boli-
minden mezun oldu.

1994 - Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesine Yardimei Do-
gent olarak atandi. Halen Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiil-
tesi Resim- Is Egitimi Bolimil Resim ana sanat dalinda 6gre-
tim GOyesi olarak gérev yapmaktadir.

Sanatci, Plastik Sanatcilar Dernegi, Batikentli Sanatcilar Der-
negdi, Birlesmis Ressamlar ve Heykeltiraglar Dernegi Uyesi-
dir. Sanatginin Kultir Bakanhgi,Devliet Resim Heykel Mizesi
gibi resmi kurumlarin yani sira , yurt digi ve yurt icinde bir ¢ok
6zel koleksiyonlarda eserleri bulunmaktadir. Sanatgi,bugiine
kadar, ikisi yurt diginda olmak Uzere 17 kisisel sergi agmis,
yuzlerce grup ve karma resim sergisine katilmigtir.

KiSISEL SERGILER

1987 - DGSG. Ankara

1988 - Dénlisim Sanat Galerisi,Ankara
1988 - Akbank Sanat Galerisi,Konya

1988 - Akbank Sanat Galerisi ,Denizli

1989 - Armoni Sanat Galerisi,Ankara

1991 - Kabardin-Balkar Cumhuriyeti(SSCB)
1993 - Kalkinma Bankas! Sanat Galerisi,Ankara
1994 - Galeri Sappho,Ankara

1996 - Sevgi Sanat Galerisi,Ankara

1997 - Altanay Sanat Galerisi,Ankara

1998 - Soyut Sanat Galerisi,Ankara

1998 - Vakiflar Bankasi Sanat Galerisi,izmir

1999 - Emlak Bankasi Sanat Galerisi,Ankara ALD'G' ODU LLER \

2002 - Musée D’Avallon — D'Avallon,Fransa 1988 - Beden Terbiyesi Genl. Mdurligu /

P e

2003 - Soyut Sanat Galerisi,Ankara Spor Konulu Resim Yarismasi,Mansiyon

2003 - Kitap Evi Sanat Galerisi - Bursa 1991 - Mevlana Resim Yarismas /Odil 'g'.
2004 - Soyut Sanat Galerisi — Ankara 1992 - Ordu Ili Resim Yarismasi/ 3. Odiil %

2005 - IMKB Sanat Galerisi- Ankara 1992 - Kirsehir,Ahievran Resim Yarismasi / 3. Odil i



Gunebakan Taliani Hot

15 odaly, her odas: farkh ozellige sahip. Sevim-

(D

li, aydinlik camlar arasinda bir otel. Ayvalik’'ta
ama merkezde degil, camlar arasindan denize
ve Cunda Adasr’na bakiyor. Her daim esintili
ve sakin. Kahvaltis1 sasirtici, estetik. Bahce
rengarenk, deli kizin ceyizi... klasik muzik es-
liginde dinlendirici. Terastan manzara, giinba-
tim1 ve gecesi enfes. Mevsimine gore bahceden
dut, kayisi, tztim, limon, mandalin, zeytin, bi-
ber, domates vs. toplamak ayr1 bir keyif. Eh
ordekler de bahcenin bir guzelligi...
Gelip gormek istemez misiniz? e

_— 13 NISAN CADDESI NO:163 10400 AYVALIK / TURKIYE

TEL: 0090 266 312 84 84
mail:melihaerol @ hotmail.com




“Ankara Turizmd_e,
Bugun Dunden lyi

Yarin Bugiinden Cok Daha lyi Olacaktir.”

T.C. ANKARA VALILIGI iL KULTUR TURIZM MUDURLUGU
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Cida AS.

hakkimizda...

1949 senesinde kurulan Oz Rize Gida A.S. , lilkemizde toptan gida isinin nitelikli profesyoneller tarafindan yiritiilmesi adina, dagitim
kalite standartlarinin olusmasinda buyltk emek vermis bir dagitim firmasidir. Sirketin tim c¢alismalari masterilerinin ihtiyag ve
beklentileri goz 6niine alinarak olusturulmus, bu anlamda en giivenilir ve en kaliteli hizmeti sunmak firma yetkililerinden ¢alisanlarina
herkes tarafindan ilke edinilmistir.

60 yilin tecriibesiyle miisterilerine yaklasan Oz Rize, yurdumuzun 22 ili ve ilgelerinde hizmet vererek her gegen giin biiyiimesini
surdiirmektedir. 125'i agkin deneyimli personel ve 95 dagitim araciyla en kaliteli markalari, en taze halleriyle pastane, catering, market
ve toptan satigyapan firmalar gibiirili ufakli 6000'in Gzerindeki misterisine sunmaktadir.

2007 yilinda temizlik sektériine de giren Oz Rize, bu sektériin de bilyiik markalarinin bayiligini alarak misterilerinin istek ve ihtiyaglarini
tek bir elden sorunsuz karsilamak adina ticari adimlarina yon vermistir. Firma, distribitorligiund yaptigi sektoriin lideri markalara en son
Caykur Catering grubunun distribGtorlugiini de katarak 16 ile de bu alanda hizmet verme onurunu yasamaktadir.

Oz Rize Gida A.$.,2009 yilinda 100 Milyon Dolar'in iizerindeki cirosuyla bilyiikligiini, her gegen yil genisleyen iiriin yelpazesi ile de
kaliteli ve tam hizmet sunma amaciniispatlamaktadir. Sirketimiz her yil stiregelen basarili atiimlarinin sonucunda pazarlamave dagitim
alaninda Tirkiye'nin lider sirketleriarasindayerinialmistir.

1950'li yillarin geleneksel ticari ahlakiyla gliniimiiz profesyonel yaklagimlarini harmanlayan firma yonetimi sirket hizmet kalitesini
standartlarla belirlemek ve kusursuz hizmeti garantilemek adina 2007 senesinde ISO 9001 Kalite Belgesi almistir. Oz Rize, bu belge ile var
olan musterilerinin yani sira potansiyel musterilerine de sektordeki durusunu devam ettirmistir.

Bugiin, Oz Rize Gida A.S., 2'si Ankara 1'i Kayseri'de olmak iizere 3 Ana sube {izerinden dagrtim gerceklestirmektedir. ik sube olan Ankara
Gimat Subesi 1.080 m”'lik, akabinde agilan Atatiirk Orman Ciftligi Subesiise 10.000 m?'lik bir alanda hizmet vermektedir. 3. ve en yeni
sube olan KayseriSubesi 7.550m?'lik dagitim alanina sahiptir. Firma, sektdrdeki rakiplerine érnek olusturabilecek nitelikteki subeile
Kayseri'yi merkezilyapmayive saglam adimlarla siire gelen biyuyisiine bu noktadan devam etmeyi 6ngérmastur.

Firma, sektorde gecen 60 yilin deneyimive 4.500'Un lizerinde Uiriin gesidiyle agsagidakiil merkezive bagliilgelerde is ortaklariyla
bulugmaktadir:

Ankara Kayseri Antalya
Cankiri Sivas Eskisehir
Kastamonu Yozgat Afyon
Bolu Kirsehir Burdur
Karabiik Nevsehir Isparta
Zonguldak Kirikkale Kiitahya
Bartin Konya Usak

Aksaray
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